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Hkkjr ds jktuhfrd nyksa ds psgjs&pky&pfj= ls ge lc 
ifjfpr gSa] vr% vlkekftd rRoksa ds le{k muds ?kqVus 
Vsd nsus dh ?kVuk ls gesa gr~izHk gksus dh t:jr ugha gSA 
gr~izHk rks gesa gksuk pkfg, Hkkjr ds izcq) oxZ ls] tks fparu 
ds ekeys esa bruk [kks[kyk gks pqdk gS fd bl iz'u ij 
fopkj dh ekax gh ugh dj jgk gS fd vkf[kj vkijkf/kd 
pfj= ds mEehnokj pquko thr D;ksa tkrs gSa\ rsth ls 
LFkkfir gksrh tk jgh bl u;h jktuhfrd laLd`fr dk 
lkekftd vk/kkj D;k gS\ cxSj bl ekSfyd xqRFkh dks le{ks 
jktuhfr ds vijk/khdj.k dks le>us ,oa jksdus dk iz;kl 
dqN oSlk gh gksxk] tSls unh&fdukjs [kwVsa ls ca/kh uko dh 
jLlh dks [kksys cxSj fdlh ukfod }kjk [ksus dk iz;klA 

Hkkjr dk lekt foMEcukvksa ls Hkjk gSA ;gka dk izcq) 
rcdk] [kkldj fl)kUrdkj ,oa jktuhfrd Vhdkdkj] 
vius fl)karks ds fuekZ.k ,oa fVIif.k;ksa esa lekt ds 
oxZ&tkfrxr pfj= dks utjankt djrs gSa vkSj izk;% xyr 
fu"d"kZ fudky cSBrs gSaA Hkkjrh; lekt esa gks jgs pkfjf=d 
cnykoksa ds dqN lwpdkadksa ij n`f"Vikr dj ysuk mfpr 
gksxkA djhc lÙkj ds n'kd rd efnjk O;olk; ij 
tk;lokyksa dk izHkqRo FkkA og izHkqRo tc dkQh gn rd 
?kV x;k gS D;ksafd efnjk dh nqdku vc ogh pyk ldrk gS 
tks Loa; ckgqcyh gks rFkk vijk/k txr~ ds izR;{k :i ls 
tqM+k gksA lÙkj ds n'kd rd] ftlesa Hkh cl ;k thi 
[kjhnus dh rkdr Fkh] og ;krk;kr m|ksx dks lgt <ax 
ls pyk ysrk FkkA vc] ftlds ikl ckgqcy gS] ejus&ekjus 
dh lgt izo`fÙk gS] ogh ;krk;kr m|ksx esa fVd ldrk gSA 
lÙkj ds n'kd rd lM+d ,oa Hkou fuekZ.k dk dk;Z is'ksoj 
Bsdsnkjksa ds vkf/kiR; esa Fkk] vc bl O;olk; ij is'ksoj 
vijkf/k;ksa dk vkf/kiR; gks x;k gSA lÙkj ds n'kd rd 
dLcksa esa nqdkunkjksa dks vius O;olk; dh lqj{kk ds fy, 
iqfyl dks VSDl nsus iM+rs Fks] vc og Hkwfedk LFkkuh; 
ckgqcyh fuHkk jgs gSaA lÙkj ds n'kd rd nfyrksa dk 
ujlagkj ugha gksrk Fkk] bldh 'kq:vkr 1977 esa csyNh ls 
gqbZA

orZeku Hkkjrh; lekt vktknh ds le; ls fHkUu gks 
pqdk gS] ;g ,d fufoZokn lPpkbZ gSA ij bl lPpkbZ dk 
HkkSfrd vk/kkj D;k gks ldrk gS\ bl iz'u ij Hkh xkSj 
djuk t:jh gSA vktknh ds le; ds Hkkjr dh lEink] 
laLFkku] jktuhfr ,oa laLÑfr ij f}t lekt dk 
vkf/kiR; FkkA lekt dk lokZaxh.k usr`Ro lekt ds yxHkx 
ianzg Qhlnh f}t lekt ds gkFk esa FkkA rc Hkkjr dh eq[; 
lEink Hkwfe Fkh] ftl ij f}tksa dk vkf/kiR; FkkA os gh 
tehankj gqvk djrs FksA vr% tehankjh mUewyu Lora= Hkkjr 
dk lcls cM+k jktuhfrd QSlyk Fkk] ftlus Hkkjr ds 
reke lkekftd jktuhfrd ifjn`'; dks fu.kkZ;d <ax ls 
izHkkfor dj fn;kA tokgjyky usg: dk tehankjh 
mUewyu tehankjksa dks rks tehu ls csn[ky fd;k] ij ,d 
u;s rjg ds lkeUrh ;qx ds fuekZ.k dh vk/kkjf'kyk Hkh j[k 
nhA pwafd vkt Hkh Hkkjr dk gj nwljk nfyr Hkwfeghu] Ñf"k 
etnwj gS] ek= iPphl izfr'kr nfyr tksrnkj gSa] ftlls 
;gh fl) gksrk gS fd tehankjh mUewyu ewyr% ^tehankj 
mUewyu* jgkA og tehu mxz&'kwnzksa ds gkFk yx x;h tks 
tehankjh izFkk ds le; f}tksa ds dk'rdkj FksA pwafd 'kwnz 
f}t tehankjksa ds izHkqRo ls eqDr gks x;s] vr% os jktuhfrd 

:i ls Hkh eqDr gks x;sA lÙkj ds n'kd rd tc mxz&'kwnz 
tkfr;ka Hkwfe ij vPNk&[kklk vf/kdkj izkIr dj fy;k Fkk] 
mlh le; gfjr&Økafr dk vkxeu gksrk gS] ftldh 
jktuhfrd vfHkO;fDr xSj&dkaxzslokn ds 1977 ds lQy 
pqukoh vfHk;ku ds :i esa gksrh gSA xzkeh.k Hkkjr esa ijkftr 
f}t uxjksa dh vksj eq[kkfrc gksrs gSa rFkk lLrh ;k eq¶r 
fctyh] lLrh ;k eq¶r flapkbZ] lLrs moZjd rFkk gtkjksa 
djksM+ :i;ksa ds vukt ds leFkZu ewY; ds pyrs 'kwnz 
Ñ"kdksa esa le`f) vk;h rFkk os Lo;a dks uo&dqyd ds :i 
esa LFkkfir dj ysrs gSaA blh vpkud vk;h le`f) rFkk 
ijaijkxr ckgqcy izo`fÙk ds cycwrs 'kwnzksa us f}tksa ls vf/kd 
equkQs okys efnjk] ;krk;kr] Bsdsnkjh tSls is'ks Hkh Nhu 
fy;sA vc mxz&'kwnzksa ds ikl vfrfjDr Hkwfe] vfrfjDr iSls 
,oa vfrfjDr le; Fkk] ftlds dkj.k bUgsa jaxnkjh }kjk 
f}tksa ls lkekftd lÙkk Hkh fNuus esa lgwfy;r fey x;h] 
ftldh vkf[kjh ifj.kfr buds jktuhfrd mRd"kZ esa gqbZA 
rFkkdfFkr rhljs ekspsZ ds lkalnksa ,oa fo/kk;dksa dk futh 
C;kSjk ns[kk tk,] rks blesa ls viokn Lo:i gh f'k{k.k] 
lkekftd dk;Z laLFkku fuek.kZ tSls is'kksa ls tqM+s gksxsaA fQj 
buds foijhr f}t ,oa nfyr ikfVZ;ksa ;k f}t ;k nfyr 
lekt ls vkus okys de gh ,sls lklan ;k fo/kk;d gksxsas tks 
Bsdsnkjh] xqaMkxnhZ] efnjk] O;olk;h] izkiVhZ Mhfyax vkfn 
is'kksa ls lEcU/k j[krs gksaA ij] ,slk Hkh ugha gS fd xSj&'kwnz 
ikfVZ;ka vijk/kh izo`fÙk ds usrkvksa ls eqDr gksaA vc rks fLFkfr 
,slh iSnk gks jgh gS tgka f}t ,oa nfyrksa ls Hkh ogh lkaln 
o fo/kk;d cusaxs ftudk is'ksoj pfj= lafnX/k gksxk] D;ksafd 
orZeku Hkkjr dk xzkeh.k ifjos'k] xzkeh.k lEink] xzkeh.k 
laLFkk,a ,oa xzkeh.k laLÑfr 'kwnz vkf/kiR; esa vk pqdh gS 
tgka ^Mh&MseksØsVkbts'ku* ¼v&yksdra=hdj.k½ dh izo`fÙk 
,sfrgkfld fojklr ds pyrs r; gSA

vc iz'u ;g mBrk gS fd reke jktuhfrd ny 
jktuhfr ds vijk/khdj.k dks jksdus dh fdlh Hkh lkFkZd 
eqfge ds i{k/kj D;ksa ugha cu ik jgs gSa\ mÙkj Li"V gS] 
vijk/khdj.k dks jksdus dh fdlh lkFkZd igy esa 'kkfey 
gksus dk eryc 'kwnz lekt dks yydkjus tSlk gksxkA 
;|fi mxz&'kwnz] Hkkjr dh dqy tula[;k dh ,d&pkSFkkbZ 
fgLls ds yxHkx gSa] ij budh xzkeh.k lEink ,oa laLFkkvksa 
ij vkf/kiR; ,oa 'ks"k vU; 'kwnz ;kuh vfr fiNM+s oxZ dks Hkh 
f}t lekt ds fo:) HkM+dkdj ,dtqV dj ysus dh 
laHkkouk ds pyrs] f}t ikfVZ;ka Hkh yxHkx 55 izfr'kr 'kwnzksa 
dk dksiHkktu ugha cuuk pkgrh gSA

Hkkjr ds orZeku jktuhfrd ny 'kwnz tkfr;ksa dh 
pqukoh rkdr dks tkurs gSa rFkk vius vfLrRo dks cpk;s 
j[kus ds fy, jktuhfr ds vijk/khdj.k ds fo:) fdlh Hkh 
lkFkZd igy esa 'kkfey ugha gksuk pkgrsA orZeku jktx 
ljdkj esa 'kwnzks dh vPNh Hkkxhnkjh gS rFkk iatkc] gfj;k.kk] 
xqtjkr] egkjk"Vª ,oa nf{k.k Hkkjr ds pkjksa jkT;ksa esa dkaxzsl 
ewyr% 'kwnzksa dh ikVhZ gSA ledkyhu Hkkjr dk yksdra= 'kwnzksa 
ds jktuhfrd mRd"kZ dh dkyh Nk;k ls f?kj pqdk gS] vkus 
okys fnu vkSj Hkh ladVe; gksus dh laHkkouk gSA

vijk/khdj.k dk tkfr'kkL=

lkHkkj & Hkkjrh; lekt vkSj tkfrxr vR;kpkj 
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gekjs ukx nsork
ftuds ckjs esa /keZxzaFkksa dks vk/kkj cukdj eux<+ar ckrsa 
QSykbZ xbZ gSa] ysfdu foKku us tks lR; mn~?kkfVr fd, 
os de vk'p;Ztud ugha\

lalkj esa liksZa ds ckjs esa cM+h Hkzkafr;ka gSaA xzhd 
yksxksa esa vkS"kf/k dk nsork ,lD;wysfi;l ekuk tkrk 
FkkA mldk fpºu NM+h esa fyiVk liZ FkkA Hkkjr esa rks 
ukxjkt ds eafnj LFkkfir gSa] tgka izfrfnu ukxiwtk 
gksrh gS rFkk Hkksx yxk, tkrs gSaA ukxiapeh ds fnu liZ 
n'kZu rFkk mUgsa lisjksa }kjk nqX/k iku djkuk /kkfeZd 
ÑR; le>k tkrk gSA 'ks"kukx ds Qu ij i`Foh dk 
fVdk jguk rFkk Ñ".k }kjk dkfy; uked liZ dk neu 
/kkfeZd :i ls liZ dh egÙkk dks dgha vf/kd c<+k nsrk 
gSA

Hkkjr esa liksZa ds fo"k; esa vusd izdkj dh 
eux<+ar] fdaonafr;ka vkSj feF;k ckrsa izpfyr gSa&tSls( 
iqaN esa fo"k] xk; ds iSjksa esa fyiV dj Lruiku] us=ksa 
}kjk ea=eqX/k djuk] cSu ¼ chu ½ ij [ksyuk] dkVus okys 
liZ dks ea= }kjk cqykuk vkSj liZna'k ls ihfM+r O;kfDr 
ds fo"k dks pwlus ds fy, ck/; djuk] <kd ¼Fkkyh½ 
ctkuk vkSj ea= ds }kjk liZna'k dk mipkj] e`r liZ ds 
tksM+s }kjk izfrfgalk] liZna'k ls ihfM+r O;fDr dk 
[ksyuk] daBekyk ds jksxh dks fiNys tUe dk liZna'k ls 
ejk O;kfDr le>uk bR;kfn] bl ys[k }kjk liZ ds 
thou ds fo"k; esa ikBdksa dks ;FkkFkZ Kku] tks foKku 
vkSj lR;rk ij vk/kkfjr gSa] crkuk gSaA   

vuqeku gS] lalkj esa yxHkx <kbZ gtkj izdkj ds 
liZ gSa ftu esa yxHkx lk<+s rhu lkS tkfr;ka Hkkjr esa 
ikbZ tkrh gSa] bl ds thou dks izd`fr dh fo'ks"k nsu gS] 
liZ dHkh vka[ksa can ugha djrk D;ksafd bl ds iyd ugha 
gksrs] dkuksa ds fNnz ugha gksrs] ftºok iryh] yEch vkSj 
nqQkadh gksrh gS] fcuk iSjksa ds rst nkSM+rk gS] Hkkstu es 
fy, Lo;a f'kdkj djrk gS vkSj eqag ds vkdkj ls dgha 
cM+k xzkl fuxyus dh {kerk j[krk gSA 

,f'k;k ds Hkhedk; liZ pÙkh ¼isFku½ cM+s &cM+s 
i'kqvksa dks ,saB dj ekj Mkyrs vkSj lewps fgju rd dks 
fuxy tkrs gSaA dqN liZ( tSls & vejhdk dk jSfVy 
liZ vkSj Hkkjr dk dkyk ukx] rks brus fo"kSys gksrs gSa fd 
liZna'k ds ckn FkksM+s le; esa gh izk.kkar gks tkrk gSA 
dqN fo"kjfgr liksZa dh ikpu 'kfDr bruh izcy gksrh gS 
fd eqyk;e gfM~M;ka Hkh HkLe gks tkrh gSaA vr,o ;g 
dksbZ vk'p;Z ugha fd ,d tho dks gks bruk foy{k.k] 
fofp= vkSj Hk;kud gks ml ds fo"k; esa Åytywy ckrsa 
x<+h tk,a vkSj prqj O;fDr vui<+ yksxksa ds >wBs 
fo'okl ds dkj.k vius thfodksiktZu dk lk/ku 
cuk,aA 

;g vlR; gS fd liZ dh Ropk fpduh vkSj 
fQlyuh gksrh gSA okLro esa og 'kq"d vkSj vR;ar 
LoNan gksrh gS] liZ dh iqaN esa fo"k ugha gksrkA liZ csyu 
dh Hkkafr u yq<+d ldrk gS vkSj u us=ksa vFkok 'okl 
}kjk f'kdkj dks vkdf"kZr gh dj ldrk gSA yiyikrh 
ftºok gkfu jfgr gSaA liZ u lkewfgd thou dk 
vH;Lr gS vkSj u fu/kkZfjr ifr&iRuh ds :i esa tksM+k 
gksrk gS] vr,o ,d ds ejus ij ml ds tksM+hnkj }kjk 
cnyk ysus dh ckr Hkh feF;k gS] 

liZ ikuh pwl dj ugha ih ldrk] vr,o xk; ds 
Lru iku dh /kkj.kk Hkh vlR; gS] dku u gksus ls /ofu 
dks lquus esa vleFkZ gS] vr,o lisjs ds cSu ckts ¼chu½ 
dks u lqu ldrk gS vkSj u ea=eqX/k gh gksrk gS] tSlk fd 
lisjs fn[kk;k djrs gSa] lisjs liZ dks idM+us ds i'pkr 
mls diM+s] cSu ;k jLlh }kjk ihVrs gSa vkSj ml ds 
fo"kna'k rksM+ nsrs gSa] bl ls liZ ij mu dk vkrad Nk 

tkrk gS] og ck/; gks tkrk gS fd og Øksf/kr voLFkk esa 
Qu dks mBk dj ml ds gkFkksa dh xfrfof/k ls cpus ds 
fy, ,dkxz gks dj ml dh vksj /;ku yxk, vkSj ekj ls 
cpsA 

chu es LFkku ij ;fn lisjs ds gkFk esa dksbZ ydM+h 
;k iqLrd gks rks Hkh liZ dh ;g izfrfØ;k gksxhA dHkh 
/;ku nhft, fd lisjk [ksy fn[kkus ls igys fiVkjk 
[kksyrs le; fiVkjk FkiFkikrk gS vkSj chu ctkus ls 
igys vkSj ckn esa Hkh liZ dks NsM+rk vkSj Øksf/kr djrk 
jgrk gSA dqN yksxksa us u, idM+s x, dkys ukx dks 
dkap ds lanwd esa j[k dj lisjksa }kjk fcuk Nq, vkSj NsM+s 
mu dks chu ctk dj eksfgr djus dk iz;Ru fd;k] ij 
os vlQy jgsA 

liksZa ds fo"k; esa okLrfodrk fdaonafr;ksa ls dgha 
vf/kd egRoiw.kZ gSA bl ds iSj ugha gksrs] fQj Hkh dsapq, 
¼ftl dk ml ls dksbZ laca/k ugha½ ds leku lk/kkj.k 
tho ugha] bl dk thou cgqr fodkliw.kZ vkSj tfVy 
gksrk gSA ;g QsQM+ksa }kjk Lkkal ysrk gSA blh dkj.k o"kkZ 
_rq esa fNnzksa esa ikuh Hkj tkus ds dkj.k ckgj fudyus 
ds fy, foo'k gksrk gSA vko';drk iM+us ij lHkh liZ 
rSj ldrs gSa] ij ty ds liksZa dks NksM+ dj ckdh Hkwfe 
ij gh jgrs gSaA 

bl ds ân; ds rhu Hkkx gksrs gSa] 'kjhj ds vanj 
esnk] fiÙkk'k; dh fLFkfr cM+h foy{k.k gS] bls thfor 
jgus ds fy, Lo;a f'kdkj djuk iM+rk gSa] 'k=qvksa ls 
yksgk ;k cpuk iM+rk gS] tc fd Lo;a og ,d rax [kky 
esa can gSA vr,o izd`fr us bls fo'ks"k Lkk/ku vkSj pkrq;Z 
iznku fd;k gSA 

dku u gksus ds dkj.k liZ /ofujfgr lalkj esa 
jgrk gSA mls i`Foh dh rjaxksa dk vius Luk;qq;ksa }kjk 
¼tks vR;kf/kd fØ;k'khy gksrh gSa½ 'kh?kz cks/k gks tkrk gS 
vkSj og lrdZ gks tkrk gSa canwd dh /ofu lquus esa og 
vleFkZ gS] ij i`Foh ij gyds iSj dh /ked dk mls 
Kku gks tkrk gS] ml dh vka[kks dh iqrfy;ka lw{en'khZ 
;a= ds leku NksVh oLrq ij Hkh dsafnzr gks tkrh gS] cSu 
¼chu½ ds lkFk Qu dk vka[k feyk dj fgykuk] pksV ls 
cpkuk vkSj pksV djuk dHkh ns[kk tk ldrk gSA jkf= esa 
fopjus okys liksZa dh iqrfy;ka fcfYy;ksa ds leku va/ksjs 
esa QSyus okyh gksrh gSa 

liZ dh ftâk gkFk dk dk;Z djrh gS- tks ubZ oLrq 
ml ds lkeus vkrh gS] og mls Qu }kjk /khjs ls Nwrk gS 
vkSj irk yxkrk gS] blh ds }kjk og lw?kaus dk Hkh dk;Z 
Hkh djrk gS] liZ ds fy, lqxa/k dksbZ vkd"kZ.k dh oLrq 
ugha] *pUnu fo"k O;kir ugha fyiVs jgr Hkqtax* dsoy 
dfo dh vfr'k;ksfDr gh gSA ftâk dh nqQkadh uksad 
NksVh oLrq dks Hkh] tks dsoy lw{en'khZ ;a= }kjk gh ns[kh 
tk ldrh gSa] vkdk'k] Hkwfe vkSj ikuh ls mBk ldus dh 
{kerk j[krh gSa] ftâk dks eqag esa ys tkus ds i'pkr liZ 
nqQkadh fljksa dks nks NksVs xn~nksa esa] tks rkyw esa gksrs gSa] 
ys tkrk gSA ogka Kku dks"k gksrs gSa] bu xn~nksa }kjk liZ 
dks xa/k rFkk okrkoj.k dk Kku gks tkrk gSA 

ukd ds vafre Nksj ls ys dj iwaN dh uksd rd 
,dnwljs ij p<+s gq, vkSj dqN mHkjs gq, fNyds ¼LdsYl½ 
lkai dks cM+h etcwr [kky iznku djrs gSa] ;s fNyds 
eNyh ds fNydksa ls fHkUu gksrs gSa] blh Ropk dk ,d 
Hkkx] tks ikjn'khZ gksrk gS] vka[kksa ds Åij jgrk gS] bl 
dh jh<+ dh cukoV ,slh gksrh gS fd vko';drk iM+us 
ij ml esa cgqr Ykpd iSnk dh tk ldrh gS vkSj f'kdkj 
dks tksj ls ,saB ldrh gS] jh<+ ds izR;sd xqfj, ds lkFk 
ilfy;ka tqM+h jgrh gSaA 

liZ dh Nkrh esa vyx dksbZ vfLFk ugha gksrh] 

ilyh dkfVZyst vkSj 'kfDr'kkyh ekalisf'k;ksa }kjk uhps 
dh vksj fdlh fNyds ds lkFk tqM+h gksrh gS] ;g liZ dh 
xfr vkSj jsaxusa dk jgL; gS] vkxs ljdrs le; liZ 
ilyh dks vkxs dh vksj Vs<+k djrk gS] i`Foh dks vkadM+s 
dh rjg uhps ds fNydksa }kjk tdM+rk gS fQj ilfy;ksa 
ds ihNs dh vksj >Vdk nsrk gS] nkSM+ esa xfr ykus ds fy, 
liZ ygjkrk gqvk vkxs c<+rk gS bl izdkj liZ izR;sd 
ilyh] ekalis'kh vkSj Ropk ¼tks uhps dh vksj gksrh gS½ 
mi;ksx esa ykrk gS] tgka vkxs c<+uk ;k ljduk laHko u 
gks rks liZ flj ds Hkkx dks vkxs c<+krk gS] oLrq dks 
n`<+rkiwoZd idM+rk gS vkSj lkjs 'kjhj dks vkxs dh vksj 
[khaprk gS] isM+ks ij p<+rs le; liZ blh fØ;k dks 
viukrk gSA 

liZ Lo;a fcy ugha [kksnrs vkSj u mu dk dksbZ 
fuf'pr fuokl LFkku gh gksrk gSa os nhedksa] pwgksa rFkk 
vU; thoksa }kjk [kqns fcyksa esa ;k isM+ ds [kks[kyksa esa jgrs 
gSa] iwaN 'kjhj dk pkSFkkbZ Hkkx gksrh gS] ikuh esa jgus okys 
liksZa dh nqesa piVh gksrh gSa] tks rSjus esa irokj dk dke 
djrh gSa] os cM+h rsth ls rSjrs vkSj f'kdkj djrs gSa] ,sls 
liZ izk;% jax ihys vkSj fo"kjfgr gksrs gSa] ,d liZ ds ,d 
sls vf/kd flj gksuk] eqaN gksuk] izdk'k ds fy, ef.k gksuk 
vFkok x<+h laifÙk ds Åij fuokl djuk dsoy 
diksydfYir ckrsa gSaA 

liZ nks o"kZ dh mez esa iw.kZ :i ls ;qok gks tkrk gS] 
Hkhedk; vtxj&cksvk ¼vÝhdk½] isFku ¼,f'k;k½] 
,ukdkSM+k ¼vejhdk½& vkdkj esa vR;kf/kd cM+s vkSj 
vkd"kZd jaxksa ds gksrs gS] os 20 QqV ls 32 QqV rd yEcs 
gksrs gSa] ,d 20 QqV yEck isFku liZ gfj.k ;k euq"; dks 
,d  le; esa [kk ldrk gS] vtxj liZ viuk f'kdkj 
nkarksa ls idM+dj vkSj vius 'kjhj }kjk ,saB dj ekjrs gSa 
vkSj fQj mls lewpk fuxy tkrs gSa] izR;sd izdkj dk 
liZ f'kdkj dk eaqg lc ls igys fuxyrk gSA Hkkjr ds 
dqN Hkkxksa esa vkSj vU; dqN ns'kksa esa euq"; liZ dks [kkrs 
gSa] phu esa rks vtxj dk ekal cM+k Lokfn"V ekuk tkrk 
gSa A 

vf/kdrj laiksys vaM+ksa ls mRiUu gksrs gSa ijUrq dqN 
l'kjhj thfor Hkh ekrk ds xHkZ ls LkkFk vkrs gSa] ,d ckj 
esa liZ.kh lSdM+ksa vaMs&cPps nsrh gSA vaM+s fpfM+;ksa ds 
vaM+kssa ds leku pV[knkj u gks dj dqN yphys gksrs gSa 
vkSj iSnk gksus ds i'pkr vkdkj esa c<+rs jgrs gSa] laiksys 
fudyrs &fudyrs frgkbZ Hkkx c<+ tkrs gSa] dqN cPps 
vaMksa ls pkj fnu esa fudy vkrs gSa] dqN 90 fnuksa esa 
xje ns'kksa esa lfiZ.kh xzh"e _rq ds izkjEHk esa xksCkj dh 
[kkn ;k dwM+k &djdV ds fudV vaM+s nsrh gSa vkSj mu 
ls vxLr& flrEcj rd cPps iSnk gksrs jgrs gSa] laiksys 
vaM+ksa ls eqxhZ ds cPpksa ds leku ,d vLFkk;h nkar }kjk 
mRiUu gksrs gSa] iSnk gksrs gh os nqfu;k ls fuiVus ;ksX; 
gks tkrs gSa] fo"kSyh tkfr ds liZ iSnk gksrs gh fo"k;qDr 
gksrs gSa] viuh nsu dks dq'kyrkiwoZd O;ogkj esa ykus dh 
{kerk j[krs gSaA 

yackbZ esa liZ izFke o"kZ esa nqxuk vkSj f}rh; o"kZ esa 
frxquk gks tkrk gS] rr~i'pkr ;g Øe f'kfFky gks tkrk 
gS ij c<+us dk ;g Øe thoui;Zar tkjh jgrk gSa] liZ 
dh mej izk;% 20 ;k 25 o"kZ gksrh gS] vtxj vo'; 60 
o"kZ ds thfor ns[ks x, gSA 

vaM+ksa dk cM+k Hkkx dhM+s&edksM+s u"V dj nsrs gSa] 
fQj laiksyksa dks cgqr ls i'kq i{kh Hkh ekj nsrs gSa] lkekU; 
e`R;q ls dgha igys gh liksZa dj cM+k Hkkx euq";ksa] cM+s 
liksZa] usoyksa rFkk if{k;ksa }kjk u"V dj fn;k tkrk gS] 
?kk;y voLFkk esa mUgsa phafV;ka o phaVs u"V dj nsrs gSaA 
gesa izd`fr dk vkHkkjh gksuk pkfg, fd tgka liZ bruh 
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cM+h la[;k esa iSnk gksrs gSa ogka mUgsa cM+h la[;k esa u"V 
djus ds lk/ku Hkh gSaA 

lkekU;r% liZ vius thoudky esa fujarj c<+rk 
gSA nwljs thoksa ds leku ml dh Ropk 'kjhj ds lkFk 
ugha c<+rh] vr,o c<+us dh xfr dks jksdus okyh pqLr 
[kky ¼dsapqyh½ dks izfr rhu ;k pkj ekl cnyuk 
vfuok;Z gh gSA ubZ Ropk iqjkuh ds uhps Lo;a iSnk gksrh 
gSA T;ksa gh iqjkuh Ropk mrjuh gksrh gS] liZ viuk eq[k 
fdlh o`{k dh tM+ ;k /kkjnkj iRFkj ls rc rd jxM+rk 
gS tc rd ml esa fNnz u gks tk,aA loZizFke dsapqyh esa 
ls og viuk eq¡g ftl esa vka[kksa dk Hkh Hkkx gksrk gS] 
fudyrk gS] fQj iqB~Bksa dks fldksM+ dj] 'kjhj dks 
jxM+dj iqjkuh Ropk dks <hyk djrk vkSj mls fdlh 
oLrq esa Qalk dj ihNs dh vksj bl izdkj [khap nsrk gS 
tSlk fd ge yksx iSj ls eksts mrkjrs le; [khap nsrs gSa] 
ftu fnuksa ubZ Ropk mRiUu gksrh gS] liZ dh n`f"V vkSj 
xfr {kh.k gks tkrh gS vkSj tc rd ykpkjh u gks og 
vius fuokl esa gh jgrk gSa] dsapqyh ls fudy dj og 
igys ds leku pqLr vkSj u, jaxksa esa pedus yxrk gSA 

liZ ekalkgkjh tho gSA og esa<d] pwgs] phfM+;ka] 
vU; NksVs liZ] vaMs bR;kfn [kkrk gS] D;ksafd og 
vfuf'pr le; rd f'kdkj idM+us esa vleFkZ jgrk gS] 
izd`fr us mls foy{k.k 'kfDr nh gS fd og ,d gh 
volj ij bruk vkgkj fuxy ldrk gS fd fQj og 
,d o"kZ rd fujkgkj jg ldsA 

liZ ds nkarksa dh N% drkjsa gksrh gSa nks uhps ds 
tcM+s esa] nks Åij ds esa vkSj 'kss"k nks eqag ds rkyw esa] nkar 
VwVus ij mlh LFkku ij u, nkar vius vki fudy vkrs 
gSA lwbZ ls leku iSus nkar Hkhrj dh vksj >qds gksrs gSa] 
vr,o f'kdkj dk eqag dh idM+ ls fudyuk ;k Hkkx 
tkuk vlaHko gksrk gSA 

liZ ds flj dh lkjh gfM~M;ka xfr'khy gksrh gSa 
vkSj ekal isf'k;ksa esa <hyh Qalh jgrh gSa] uhps ds t+cM+s 
dh gfM~M;ka Åij ds tcM+s ls vyx gksrh gSaA tcM+s dk 
izR;sd Hkkx Lora= :i ls dk;Z dj ldrk gSa A nksuksa 
tcM+s ypdnkj fyxkesaV }kjk tqM+s gksrs gSa vkSj blh 
dkj.k og bruk cM+k xzkl tks fo'okl ls ijs gS] fuxy 
tkrk gSA 

fo"kSyh tkfr ds liksZa esa ,d ;k nks tksM+s cM+s nkar 
ds gksrs gSaA os ;k rks Hkhrj dh vksj QSys gksrs gSa ;k isap ds 
leku nkarsnkj vkSj xkyksa esa fLFkr fo"kdh FkSfy;ksa ls 
tqM+s jgrs gSaA dkVrs le; liZ bu FkSfy;ksa esa 
'kfDr'kkyh ncko iSnk djrk gS vkSj nkarksa }kjk f'kdkj 
esa fo"k dh /kkjk izfo"V dj nsrk gSA fo"kSys liZ dk ;g 
dk;Z Qu mBkuk] nkar ekjuk] fo"k izfo"V djuk vkSj 
igyh voLFkk esa vk tkuk izd`fr dh nsu o pqLrh dk 
vuqeku mnkgj.k gS] ;g lc dk;Z vk/kk ls de lsdaM 
le; esa gh gks tkrk gSA 

;g gkFk iSj jfgr f'kdkjh vius f'kdkj dks fo"k 
}kjk viax dj nsrk gS vkSj fQj og Hkkxus esa vleFkZ gks 
tkrk gSA cM+s i'kqvksa ;k euq";ksa dks lkai izk;% vkRej{kk 
gsrq gh dkVrs gSaA os bl ls vf/kd dqN ugha pkgrs fd 
mUgsa lrk;k o NsM+k u tk,A 

Hkkjr esa fpÙkhnkj ¼:lSy~l okbij½] /kkeu 
¼lkSLdsyM okbij½ vkSj dkys ukx ¼CySd dkscjk½ 
vR;f/kd fo"kSys gksrs gSaA liZna'k ls yk[kksa O;fDr izfr 
o"kZ e`R;q dks izkIr gksrs gSA fpfÙknkj liZ izk;% xkaoksa ds 
vanj tgka pwgs] fNidfy;ka bR;kfn ljyrk ls feyrs 
jgrs gSA vr,o O;fDr;ksa dh e`R;q la[;k bu ds dkj.k 
vf/kd gSaA 

dkys ukx dh yxHkx nl tkfr;ka gSa vkSj os izk;% 
taxyksa essa LoPNanrkiwoZd fopj.k djus esa eXu jgrs gSA 
bu dh fo'ks"krk ;g gS fd mu ds Qu gksrk gS tks 
bPNkuqlkj QSyk;k] vkxs c<+k;k ;k mBk;k tk ldrk 
gS] Qu ds Åij p'es dh rjg dk fpUg] ftls xks[kqj dk 
fpUg Hkh dgrs gSa] gksrk gSA bu esa lc ls cM+k vkSj 
fo"kSyk gekfnz;kn dgykrk gS tks ianjg lksyg QqV 
rd yack gksrk gS] bl dh xfr pqLr] vkSj QqaQkj cM+h 
rst gksrh gS] dkys ukx izk;% vU; liksZa dk Hk{k.k djrs 
gSA 

lkai dk lcls izcy 'k=q gS usoykA bl dk ;q) 
thou dh ckth gSaA ;g t:jh ugha fd usoyk gh fot;h 
gks] pqLrh vkSj pkykdh esa usoyk lkai ls vf/kd gksrk gSA 
og yisV vkSj Qu dh pksV ls cprk gqvk nka,&cka,] 
vkxs ihNs ls dSaph ls leku iSus nksarks ls rhoz xfr ls 
okj djrk gqvk lkai dks bruk ?kk;y dj nsrk gS fd 

liZ dh e`R;q fuf'pr gSA ysfdu ;fn usoyk yisV esa vk 
tk, ;k lkai ds fo"kSys nkar 'kjhj esa ?kql tk,a rks ml 
dh e`R;q fuf'pr gSA ij ejrs&ejrs Hkh usoyk lkai dks 
bruk ?kk;y dj nsrk gS fd ml dh e`R;q phfVa;ksa ;k 
vU; dhM+ksa }kjk fuf'pr gSA ;g dgkor gS fd usoyk 
fdlh tM+h & cwVh dh lgk;rk ls liZna'k ds izHkko ls 
cp tkrk gS] iz;ksx }kjk fl) ugha gqbZA 

liZna'k ls ihfM+rksa ds fy, foKkuosÙkk lk/kkj.k 
mik; crkrs gSa 'kkar jgks] mÙksftr u gks] nkSM+ks er] 
'kjkc ;k mÙkstu oLrq dk bLrseky u djks] ysfdu fo"k 
/khjs&/khjs 'kjhj esa QSyrk gS vkSj blh fy, mÙkstuk] 
ifjJe vkSj 'kjkc bl dh xfr dks c<+k nsrs gSa] liZ izk;% 
gkFk ;k iSj esa dkVrk gSA 

fo"k u QSys] bl ds fy, dkVus ds LFkku ds Åij 
fdlh diM+s ;k jLlh }kjk ca/k ckaf/k,] ca/k vf/kd dM+k 
u ckf/k,] ,slk ckaf/k, fd ,d maxyh Ropk vkSj ca/k ds 
chp ?kqlsM+h tk ldsA izfr nl feuV ckn ca/k dks dqN 
lsdsaMksa ds fy, <hyk dj nsuk pkfg,A cgqr dM+k ca/k 
cgqr nsj rd cka/kus ls xSaxzhu gksus dk vf/kd Hk; jgrk 
gS vkSj vax Hkh u"V gks ldr gSA ca/k cka/kus ds i'pkr 
,d rst pkdw ;k mLrjs ¼rst vkx esa xje dj ds 'kq) 
fd;k gqvk ½ }kjk nkar ds ?kko ij pkSFkkbZ bap xgjk xq.kk 

dk fpºu ¼x½ cuk dj jDr ds lkFk ftruk fo"k fudy 
lds fudy dj MkDVj dh lgk;rk izkIr djuh 
pkfg,A 

Hkkjr ljdkj }kjk eqcabZ fLFkr gkQfdZal 
baLVhV~;wV esa fo"k/kj liksZa dh QkeZ gSA mu ds fo"k ls 
liZna'k fujks/kd vkS"kf/k rS;kj gksrh vkSj ns'k ds 
vLirkyksa dks Hksth tkrh gSaA ukx dk fo"k fons'kksa dks Hkh 
vuqla/kku vkSj iz;ksx ds fy, Hkstk tkrk gS vkSj fons'kh 
iwath vftZr djrk gSaA ukx dk fo"k fejxh] dSalj ds 
?kkoksa esa ihM+k de djus vkSj gseksQhfy;k ¼pksV ds ckn 
[kwu dk u teuk tks dHkh &dHkh e`R;q dk dkj.k gksrk 
gS½ ds bykt ds dke vkrk gSA 

lkHkkj & fdrus [kjs gekjs vkn'kZ  
¼i`-la- 332 ls 338 rd½

l- jkds'k ukFk

vf[ky Hkkjrh; 
dksjh@dksyh lekt ¼jft-½ ubZ fnYyh

'kk[kk dkuiqj] mŒizŒ

dksjh dksyh 'kkS;Z lEeku lekjksg
LFkku% yktir Hkou] eksrh>hy] dkuiqj

fnukad 18 ekpZ 2018] fnu jfookj] izkr% 10 cts ls

lEiknd dh dye ls -------
nzfoM+ Hkkjr dks 10 lky 
'kq: gksus dh [kq'kh esa lHkh 
lg;ksfx;ksa ,oa ikBd x.kksa 
dks cgqr&cgqr lk/kqoknA 
vki lHkh dk lkFk ,oa 
lg;ksx ,slk gh feyrk jgs 
rkfd] ckck lkgc ds fopkjksa 
dks vkxs c<+k lds t; Hkhe 
ueks cq)k;sA

lwpukFkZ

txnh'k izlkn
dfu"B lgk;d gFkdj?kk ,oa oL=k|ksx

funs'kky;] dkuiqj

x.kra= fnol dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a ---

deys'k dqekj
vuqns'kd vkbZ-Vh-vkbZ-

ik.Mq uxj] dkuiqj

x.kra= fnol dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a ---
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dj fn;k x;k rFkk nq;ksZ/ku vkSj d.kZ us nzks.k ls {kek 
;kpuk dhA&¼ogh] v/;k;&51½

30- Hkh"e dk fu.kZ; fd ikaMoksa us vius cuokl ds 
13 o"kZ iwjs dj fy, gSaA&¼ogh] v/;k;&52½

31- vtqZu us dkSjoksa dh lsuk dks ijkLr dj 
fn;kA&¼ogh] v/;k;&53½

32- vtqZu d.kZ ds Hkzkrk dks ijkftr djrk gSA 
vtqZu] d.kZ dks gjkrk gS vkSj d.kZ Hkkx tkrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&54½

33- vtqZu dkSjoksa dh lsuk dk fouk'k dj nsrk gS 
rFkk Ñikpk;Z ds jFk dk fo/oal dk nsrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&55½

34- nsork yksx vkdk'k esa vk x, vkSj mUgksaus 
vtqZu rFkk dkSjoksa dh lsuk ds chp ?keklku ;q) 
ns[kkA&¼ogh v/;k;&56½

35- Ñi vkSj vtqZu ds e/; ;q) ds eSnku ls Hkkx 
tkukA&¼ogh] v/;k;&57½

36- nzks.k vkSj vtqZu ds e/; ;q) vkSj nzks.k dk ;q) 
ds eSnku ls Hkkx tkukA&¼ogh v/;k;&58½

37- v'oRFkkek vkSj vtqZu ds e/; ;q)A&¼ogh] 
v/;k;&59½

38- d.kZ vkSj vtqZu ds e/; ;q)A&¼ogh] 
v/;k;&60½

39- vtqZu }kjk Hkh"e ij vkØe.kA&¼ogh] 
v/;k;&61½

40- vtqZu dkSjoksa ds lSfudksa dks ekSr ds ?kkV 
mrkjrk gSA&¼ogh] v/;k;&62½

41- Hkh"e dh ijkt; vkSj mldk ;q) ds eSnku ls 
iyk;uA&¼ogh] v/;k;&64½

42- dkSjoksa ds lSfudksa dk ewfNZr gks tkukA Hkh"e 
dk ;g dguk fd os vius x`g dks ykSV tk,aA&¼ogh] 
v/;k;&66½

43- dkSjo lSfud vHk; ls vtqZu ds le{k vkRe 
leiZ.k djrs gq,A mÙkj vkSj vtqZu fojkV uxjh ykSV 
vkrs gSaA&¼ogh] v/;k;&67½

44- fojkV viuh jkt/kkuh esa izos'k djrk gS rFkk 
iztk mldk lEeku djrh gSA&¼ogh] v/;k;&68½

45- ikaMo lezkV dh lHkk esa izos'k djrs gSaA ¼ogh] 
v/;k;&69½

46- vtqZu vius Hkkb;ksa dk ifjp; fojkV ls 
djokrk gSA&¼ogh] v/;k;&71½

47- vtqZu ds iq= vkSj fojkV dh iq=h dk 
fookg&¼ogh] v/;k;&72½

48- mlds ckn ikaMo fojkV uxjh dks NksM+ nsrs gSa 
vkSj os miIyo uxjh esa jgus yxrs gSaA&¼ogh] 
v/;k;&72½

49- blds ckn vtqZu vius iq= vfHkeU;q] oklqnso 
vkSj ;kno dks vu`r ns'k ls ykrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&72½

50- ;qf/k"Bj ds fe= lezkV dkf'kjkt vkSj 'kY; nks 
v{kkSfg.kh lsukvksa ds lkFk vkrs gSaA blh izdkj ;Klsu 
nzqinjkt ,d v{kkSfg.kh lsuk ds lkFk vkrk gSA nzkSinh 
ds lHkh iq= vkftD;] f'k[kaMh] /k`"V|qEu Hkh vk 
x,A&¼ogh] v/;k;&72½
m|ksx ioZ

1- vfHkeU;q ds fookg ds ckn ;kno rFkk ikaMo 
lezkV fojkV dh lHkk esa ,d= gq,A Ñ".k mUgsa lacksaf/kr 
djrs gSa fd Hkfo"; esa D;k djuk gSA gesa ogh djuk 
pkfg, tks dkSjoksa vkSj ikaMoksa] nksuksa ds gh fgr esa gksA 
/keZ dqN Hkh Lohdkj dj ldrk gSA ;gka rd fd ,d 
xkao Hkh /keZ Lohdkj ugha djsxkA vHkh rd ikaMoksa us 

fojkV ioZ
1- dkSjoksa us ikaMoksa ds vfLrRo dk irk yxkus ds 

fy, xqIrpj Hksts] ijarq os xqIrpj nq;ksZ/ku ds ikl ykSV 
vkrs gSa vkSj crkrs gSa fd os ikaMoksa dk irk yxkus esa 
vleFkZ gSaA ;s nq;ksZ/ku dh vkKk ds vfHkyk"kh gSa fd vc 
D;k fd;k tk,\ & ¼fojkV ioZ] v/;k;&25½

2- nq;ksZ/ku vius lykgdkjksa ls ijke'kZ djrk gSA 
d.kZ us dgk fd vU; xqIrpj Hksts tk,aA nq%'kklu us 
dgk fd ikaMo leqnz ikj pys x, gksaxsA ijarq mudh 
[kkst dh tk,A&¼ogh] v/;k;&26½

3- nzks.k us dgk fd ikaMoksa dks gjkuk vFkok mUgsa 
u"V djuk laHko ugha gSA os riLoh ds os"k esa gksaxs] vr% 
fl)ksa vkSj czkã.kksa dks xqIrpj ds :i esa Hkstk tk,A 
¼ogh] v/;k;&27½

4- Hkh"e nzks.k dk leFkZu djrs gSA&¼ogh] 
v/;k;&28½

5- Ñikpk;Z us Hkh"e dk leFkZu fd;k vkSj 
dgk&ikaMo gekjs lcls cM+s 'k=q gSaA ijarq cqf)eku yksx 
NksVs 'k=qvksa dh Hkh vogsyuk ugha djrs gSaA tc os 
vKkrokl esa gSa rks vki vHkh ls tkdj lsukvksa dks ,d= 
djsaA&¼ogh] v/;k;&29½

6- blds ckn f=x<+ ds lezkV lq'kekZ us ,d vyx 
fo"k; izLrqr fd;kA mlus crk;k fd dhpd ds ckjs esa 
^eSaus* lquk gS fd mldk fu/ku gks x;k gS] tks lezkV 
fojkV dk lsukifr FkkA lezkV fojkV gesa vR;f/kd d"V 
nsus okyk gSA dhpd ds fu/kd ds ckn fojkV dks cgqr 
vf/kd nqcZy gksuk pkfg,A fojkV ds lkezkT; ij D;ksa u 
vkØe.k fd;k tk,\ ;g lcls mi;qDr le; gSA d.kZ 
us Hkh lq'kekZ dk leFkZu fd;kA ikaMoksa ds ckjs esa fpark 
D;ksa dh tk,\ ;s ikaMo /ku vkSj lsuk ls oafpr gSa rFkk 
ijkLr gSaA muds ckjs esa ijs'kku D;ksa gqvk tk,\ os vc 
rd ekSr dh ekSr dh xksn esa pys x, gksaxsA bl 
[kkst&vfHk;ku dk R;kx dj fn;k tk, vkSj lq'kekZ dh 
;kstuk dks vey esa yk;k tk,A&¼ogh] v/;k;&30½

7- lq'kekZ fojkV ij vkØe.k djrk gSA lq'kekZ 
fojkV dh xk;ksa dks ys vkrk gSA xk;ksa ds pjokgs fojkV 
dks ;g lwpuk nsrs gSa vkSj lezkV ls vkxzg djrs gSa fd 
lq'kekZ dk ihNk fd;k tk, rFkk xk;ksa dh j{kk dh 
tk,A&¼ogh] v/;k;&31½

8- fojkV ;q) ds fy, rS;kj gks x;kA bl chp 
fojkV ds NksVs HkkbZ 'kruhd us lq>ko fn;k fd vdsys 
tkus ds ctk; og vius lkFk dud ¼lgnso½] cYyHk 
¼;qf/kf"Bj½] 'kkafriky ¼Hkhe½ vkSj xzkafFkd ¼udqy½ dks 
vius lkFk ys ysa] rkfd os lq'kekZ ls ;q) djus esa mudh 
lgk;rk djsaA fojkV us bl lq>ko ij viuh lgefr 
izdV dh vkSj os lHkh x,A ¼ogh] v/;k;&31½

9- lq'kekZ vkSj fojkV ds chp ;q)A&¼ogh] 
v/;k;&32½

10- ;qf/kf"Bj fojkV dh j{kk djrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&33½

11- fojkV uxjh esa ?kks"k.kk gksrh gS fd muds lezkV 
lqjf{kr gSaA&¼ogh] v/;k;&34½
fojkV uxjh esa dkSjoksa dk izos'k

12- tc lezkV fojkV lq'kekZ dk ihNk dj jgs Fks] 
rHkh nq;ksZ/ku] Hkh"e] nzks.k] d.kZ] Ñi] v'oRFkkek] 'kdqfu] 
nq%'kklu] fofou'kfr] fod.kZ] fp=lsu] nqeZ[k] nq'ky] 
vkSj vU; ;ks)kvksa ds lkFk fojkV uxjh esa ?kql x, rFkk 
fojkV dh xk;ksa dks idM+ dj ys tkus yxsA pjokgs 
lezkV fojkV ds egy esa vk, vkSj mUgsa ;g lekpkj 
fn;kA mUgsa lezkV dks [kkstus dh vko';drk ugha gqbZ] 
mUgsa lezkV dk iq= mÙkj fey x;kA blfy, mUgksaus 

mls gh ;g lekpkj fn;kA&¼ogh] v/;k;&35½
13- mÙkj us xoZ ls dgk fd og vtqZu ls Js"B gS 

vkSj og mudh j{kk dj ysxkA ijarq mldh ;g 
f'kdk;r Fkh fd mldk dksbZ lkjFkh ugha gSA nzksinh us 
mls crk;k fd fdlh le; czãkuan vtqZu dk lkjFkh 
FkkA mlls D;ksa u dgk tk,\ mlus dgk fd mlds 
ikl lkgl ugha gS] vr% mlus nzkSinh ls fuosnu fd;k 
fd og Lo;a tkdj ml lkjFkh ls dgaasA vki viuh 
NksVh cgu euksjek ls D;ksa ugha dgrsA blfy, mlus 
euksjek ls dgk fd og czãkuan dks ys vk,A&¼ogh] 
v/;k;&36½

14- euksjek czãkuan dks vius Hkkb;ksa ds ikl ys 
tkrh gS vkSj mÙkj mls viuk lkjFkh cuus ds fy, 
izsfjr djrk gSA czãkuan us LohÑfr ns nh vkSj dkSjoksa ds 
le{k mÙkj dk jFk laHkky fy;kA&¼ogh] v/;k;&37½

15- dkSjoksa dh lsuk ns[kdj mÙkj us jFk NksM+ fn;k 
vkSj Hkkxuk izkjaHk dj fn;kA vtqZu ls mls jksd fy;kA 
dkSjoksa us ;g ns[kdj lansg djuk izkjaHk fd;k fd ;g 
O;fDr vtqZu gksxkA vtqZu us mlls dgk fd blesa 
Hk;Hkhr gksus dh dksbZ ckr ugha gSA&¼ogh] v/;k;&38½

16- vtqZu viuk jFk 'kkeh o`{k rd ys x;kA bls 
ns[kdj nzks.k us dgk fd bl O;fDr dks vtqZu gh gksuk 
pkfg,A ;g lqudj dkSjo vf/kd cspSu gks x,A ijarq 
nq;ksZ/ku us dgk fd ;fn nzks.k lgh gS] rks ;g lekpkj 
gekjs fy, lq[kn gS D;ksafd rsjgosa o"kZ ls iwoZ gh ikaMoksa 
dk irk yx x;k gS vkSj mUgsa 12 o"kZ ds fy, fQj 
cuokl dk naM Hkksxuk iM+sxkA&¼ogh] v/;k;&39½

17- vtqZu] mÙkj ls 'kkeh o`{k ij p<+us ds fy, 
dgrk gS rFkk 'kL= uhps Mkyus dks dgrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&40½

18- mÙkj }kjk 'kkeh o`{k ij 'ko gksus dk lansg 
djukA&¼ogh] v/;k;&41½

19- 'kL=ksa dks ns[kdj mÙkj dk grizHk gksukA 
&¼ogh] v/;k;&42½

20- vtqZu }kjk 'kL=ksa dk o.kZuA 
  & ¼ogh] v/;k; &43½

21- ikaMoksa ds vkokl ds ckjs esa mÙkj dh 
iwNrkNA&¼ogh] v/;k;&44½

22- o`{k ls mrjrs gq, mÙkjA&¼ogh] v/;k;&45½
23- guqeku ds fpg~u ds lkFk jFkA nzks.k bl ckr ls 

vk'oLr gks tkrs gSa fd og vtqZu gh gSaA dkSjoksa dh lsuk 
dks vi'kdqu fn[kkbZ nsrs gSaA&¼ogh] v/;k;&46½

24- nq;ksZ/ku lSfudksa dks izksRlkfgr djrk gS] tks 
nzks.k ds ;g dgus ij Hk;Hkhr gks x, Fks fd og vtqZu 
gSaA nzks.k ds izfr d.kZ dh HkRlZuk vkSj nq;ksZ/ku dks ;g 
lq>ko fd nzks.k dks eq[; lsukifr ds in ls gVk fn;k 
tk,A&¼ogh] v/;k;&47½

25- d.kZ ls xoZ ls ;g ?kksf"kr fd;k vkSj izfrKk dh 
fd og vtqZu dks ijkLr dj nsxkA&¼ogh] v/;k;&48½

26- Ñikpk;Z us d.kZ dks vkRe'yk?kh cuus vkSj xoZ 
fn[kkus ij psrkouh nhA 'kkL=ksa }kjk ;q) dks cqjk ekuk 
x;k gSA&¼ogh] v/;k;&49½

27- v'oRFkkek d.kZ vkSj nq;ksZ/ku dh HkRlZuk djrk 
gS] D;ksafd mUgksaus nzks.k dh >wBh fuank dh gSA&¼ogh] 
v/;k;&50½

28- v'oRFkkek us d.kZ vkSj nq;ksZ/ku dks vi'kCn 
dgs] D;ksafd mUgksaus nzks.k dh fuank dhA d.kZ us mÙkj 
fn;k] ̂varrksxRok eaS dsoy lwr gwaA* ijarq vtqZu us mlh 
izdkj nqO;Zogkj fd;k gS] ftl izdkj jke us ckyh ds 
lkFk fd;k FkkA&¼ogh] v/;k;&50½

29- Hkh"e] nzks.k vkSj Ñi }kjk v'oRFkkek dks pqi 

fojkV ioZ vkSj m|ksx ioZ dh fo'ys"k.kkRed fVIif.k;ka
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uhfr dk ikyu fd;k gSA ijarq ;fn dkSjo vuhfr dk 
ikyu djrs gSa] rks ikaMoksa dks dkSjoksa dk uk'k djus esa 
dksbZ fgpd ugha gksxhA fdlh dks Hkh bl rF; ls 
Hk;Hkhr ugha gksuk pkfg, fd ikaMo vYila[;d gSaA 
muds fe= gSa tks mudh lgk;rk djus vk tk,axsA gesa 
dkSjoksa dh bPNk dk irk djuk pkfg,A esjk lq>ko gS 
fd gesa nq;ksZ/ku ds ikl ,d lans'kokgd Hkstuk pkfg, 
vkSj mlls ;g dgk tk, fd og vius lkezkT; dk ,d 
Hkkx ikaMoksa dks ns nsA&¼m|ksx ioZ] v/;k;&1½

2- cyjke Ñ".k ds lq>ko dk leFkZu djrk gS] 
ijarq vkxs dgrk gS fd ;g /keZ dh ewy Fkh] tc fd og 
tkurk Fkk fd og 'kdqfu ds gkFkksa ls ijkftr gks jgk 
gSA blfy, dkSjoksa ds lkFk ;q) u djds ;g Bhd gksxk 
fd laf/k&okrkZ ls tks dqN Hkh feys] mls izkIr djuk 
pkfg,A&¼ogh] v/;k;&2½

3- lkR;dh mB [kM+s gq, vkSj mUgksaus cyjke dh 
izo`fÙk dh HkRlZuk dhA&¼ogh] v/;k;&3½

4- nqzin us lkR;dh dk leFkZu fd;kA nzqin bl 
ckr ij lger gks x, fd og vius iqjksfgr dks 
lans'kokgd ds :i esa HkstsaxsA&¼ogh] v/;k;&4½

5- Ñ".k us nzqin dk leFkZu fd;k vkSj og }kjdk 
pys tkrs gSA nqzin vkSj fojkV }kjk vkeaf=r lHkh 
lezkV vk igqaprs gSaA blh izdkj nq;ksZ/ku }kjk ftu 
lezkVksa dks vkeaf=r fd;k x;k] os Hkh igqap x,A&¼ogh] 
v/;k;&5½

6- nqzin vius iqjksfgr dks funsZ'k nsrk gS fd mls 
lHkk esa fdl izdkj cksyuk gS rFkk bl ekeys dks 
lqy>kuk gSA&¼ogh] v/;k;&6½

7- vtqZu vkSj nq;ksZ/ku] nksuksa gh }kjdk tkrs gSa 
rFkk ;q) ds fy, muls lgk;rk dh ;kpuk djrs gSaA 
mlus dgk fd og mu nksuksa dh lgk;rk djsxkA eSa ,d 
dks viuh lsuk ns ldrk gwa vkSj nwljs ds lkFk vdsyk 
jg ldrk gwaA vki ;g pqusa fd vkidks D;k pkfg,A 
nq;ksZ/ku us lsuk dks pqukA vtqZu us Ñ".k dks 
pqukA&¼ogh] v/;k;&7½

8- 'kY; dk c`gn lsuk ds lkFk ikaMoksa ds ikl 
vkukA nq;ksZ/ku mls fuEu oxZ dk ekurk gSA 'kY; vkSj 
ikaMoksa dh cSBdA ikaMo 'kY; ls fuosnu djrs gSa fd 
;q) esa d.kZ dks brksRlkg fd;k tk,A 'kY; ds lkFk 
le>kSrkA&¼ogh] v/;k;&8½

9- v/;k;&9& vlaxrA
10- v/;k;&10&vlaxrA
11- v/;k;&11&vlaxrA
12- v/;k;&12&vlaxrA
13- v/;k;&13&vlaxrA
14- v/;k;&14&vlaxrA
15- v/;k;&15&vlaxrA
16- v/;k;&16&vlaxrA
17- v/;k;&17&vlaxrA
18- v/;k;&18&vlaxrA
19- lkR;dh viuh lsuk lfgr ikaMoksa ds ikl 

vkrk gS vkSj HkkxnÙkk nq;ksZ/ku ds ikl tkrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&19½

20- nqzin dk iqjksfgr dkSjoksa dh lHkk esa izos'k 
djrk gSA iqjksfgr us dgk fd ikaMo dkSjoksa ds dqÑR;ksa 
dks Hkwy tkus ds fy, rS;kj gSa vkSj muds lkFk laf/k 
djuk pkgrs gSaA mlus crk;k fd ikaMoksa ds ikl Hkkjh 
lsuk gS fQj Hkh os laf/k djuk pkgrs gSaA&¼ogh] 
v/;k;&20½

21- Hkh"e iqjksfgr dk leFkZu djrk gSA d.kZ vkifÙk 
djrk gSA Hkh"e vkSj d.kZ ds chp okn&fooknA /k`rjk"V 
lq>ko nsrk gS fd lat; dks mudh vksj ls le>kSrk 
djus ds fy, Hkstk tk,A&¼ogh] v/;k;&21½

22- /k`rjk"Vª lat; dks ikaMoksa ds ikl Hkstrk gS vkSj 
mlls dgrk gS fd bl volj ij tks Hkh mfpr le>ks] 

ogh dgks ftlls nksuksa ds chp 'k=qrk u c<+sA&¼ogh] 
v/;k;&22½

23- lat; dk ikMoksa ds ikl tkukA&¼ogh] 
v/;k;&23½

24- lat; vkSj ;qf/kf"Bj ds chp ckrphrA&¼ogh] 
v/;k;&24½

25- lat; ;q) dh fuank djrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&25½

26- /keZ dk dguk gS] ^eSa le>kSrk djus ds fy, 
rS;kj gwa] ;fn dkSjo gekjs banzizLFk lkezkT; dks gesa 
okil dj nsaA&¼ogh] v/;k;&26½

27- xq#tu dk o/k djuk vkSj lkezkT; dks izkIr 
djuk v/keZ gSA ;fn dkSjo fcuk ;q) ds fdlh lkezkT; 
dks okil djus ls badkj djrs gSa rks ;g vPNk jgsxk fd 
vki o`f".k vkSj va/kd ds lkezkT; esa fHk{kk ekaxdj 
thou;kiu djsaA&¼ogh] v/;k;&27½

28- bl v/;k; esa dgk x;k gS fd D;k lat; mUgsa 
/keZ ds fo:) dk;Z djus vFkok /keZ ds fo:) fd, x, 
dk;Z dk nks"kh ekurk gSA lat; dgrk gS fd ̂eSa Lo/keZ 
vFkok {kek dks pkgrk gwaA*&¼ogh] v/;k;&28½

29- Ñ".k lat; ls dgrs gSa fd ;q) D;kas oS/k gS vkSj 
lat; dks crkrs gSa fd og /k`rjk"Vª dks muds fopkjksa ls 
voxr djk nsaA&¼ogh] v/;k;&29½

30- lat; dkSjoksa ds ikl vkrk gS vkSj nq;ksZ/ku dks 
;k rks banzizLFk ikaMoksa dks okil dj nsuk pkfg, vFkok 
;q) ds fy, rS;kj jguk pkfg,A&¼ogh] v/;k;&30½

31- lat; nq;ksZ/ku ls dgrk gS fd og Lo;a thfor 
jgs vkSj mUgsa thfor jgus nsA ;fn og banzizLFk okil 
ugha dj ldrk rks mUgsa de ls de ikap xkao ns nsus 
pkfg,A&¼ogh] v/;k;&31½

32- lat; jkf= esa /k`rjk"Vª ds ikl igqaprk gS vkSj 
mlls dgrk gS fd eSa izkr% /keZ ds lans'k dks 
crkÅaxkA&¼ogh] v/;k;&32½

33- /k`rjk"Vª cspSu gksrk gS vkSj ml lans'k ds ckjs esa 
tkuuk pkgrk gS tks lat; yk;k gSA blfy, og lat; 
dks 'kh?kz cqykrk gSA lat; mudk lans'k nsrk gS vkSj 
dgrk gS fd lkezkT; dk mudk Hkkx mUgsa nsdj 
le>kSrk dj fy;k tk,A&¼ogh] v/;k;&33½

34- /k`rjk"Vª fonqj dks vkeaf=r djrk gS vkSj 
mldk ijke'kZ ekaxrk gSA mldk ijke'kZ ;g gS fd 
ikaMoksa dks muds lkezkT; dk Hkkx ns fn;k tk,A&¼ogh] 
v/;k;&34½

35- v/;k;&35&vlaxrA
36- vlaxrA fonqj dk dguk gS fd nksuksa i{kksa dks 

fe= gksuk pkfg,A&¼ogh] v/;k;&36½
37- v/;k;&37&vlaxrA
38- v/;k;&38&vlaxrA
39- /k`rjk"Vª fonqj ls dgrk gS fd eSa nq;ksZ/ku dks 

NksM+ ugha ldrk] ;|fi og cqjk gSA&¼ogh] 
vk/;k;&39½

40- fonqj pkrqoZ.;Z dk o.kZu djrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&40½

41- /k`rjk"Vª fonqj ls czãk ds ckjs esa iwNrk gSA og 
dgrk gS fd eSa ugha crk ldrk] D;ksafd eSa 'kwnz gwaA 
blds ckn lur lqtkrk vkrk gSA&¼ogh] v/;k;&42½

42- czã fo|k ds ckjs esa /k`rjk"Vª vkSj lur lqtkrk 
esa ijLij okrkZyki gksrk gSA&¼ogh] v/;k;&42½

43- lur lqtkrk vkSj /k`rjk"Vª ds chp ,d gh 
fo"k; ij fopkj&foe'kZ fd;k tkrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&43½

44- czã fo|k ij lur lqtkrk ds fopkjA&¼ogh] 
v/;k;&44½

45- lur lqtkrk ;ksx dk mins'k nsrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&45½

46- lur lqtkrk vkRek ds ckjs esa crkrk 
gSA&¼ogh] v/;k;&46½

47- dkSjo lat; }kjk yk, x, lans'k dks lquus ds 
fy, lHkk esa vkrs gSaA&ogh v/;k;&47½

48- lat; lans'k lqukrk gSA ¼lans'k dk] fo'ks"kdj 
va'k] tks vtqZu us dgk Fkk½A&¼ogh] v/;k;&48½

49- Hkh"e }kjk Ñ".k vkSj vtqZu dh iz'kalkA d.kZ 
Øksf/kr gks mBrk gSA nzks.k Hkh"e dk leFkZu djrk gS 
vkSj le>kSrk djus dk ijke'kZ nsrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&49½

50- /k`rjk"Vª lat; ls ekywe djrk gS fd ikaMoksa 
vkSj muds dkSu&dkSu fe= gSa rFkk mudh fdruh 'kfDr 
gS\ lat; mykguk nsrk gS rFkk mÙkj nsrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&50½

51- /k`rjk"Vª Hkh"e ds ijkØe dk fopkj djrk gS 
vkSj fpafrr gksrk gSA&¼ogh] v/;k;&51½

52- /k`rjk"Vª vtqZu ds ijkØe dk fopkj djrk gS 
vkSj fpafrr gksrk gSA&ogh] v/;k;&52½

53- /k`rjk"Vª /keZ vkSj mlds fe=ksa ds ijkØe dk 
fopkj djrk gSA og vius iq=ksa ls dgrk gS fd os ikaMoksa 
ds lkFk laf/k dj ysaA&¼ogh] v/;k;&53½

54- lat; dkSjoksa dh ijkt; dh Hkfo";ok.kh djrk 
gSA&¼ogh] v/;k;&54½

55- nq;ksZ/ku dgrk gS fd ikaMo gesa ijkftr ugha 
dj ldrs] D;ksafd gekjk lSU;&cy vf/kd gSA&¼ogh] 
v/;k;&55½

56- lat; ikaMoksa }kjk lsuk dh lqO;oLFkk dk o.kZu 
djrk gSA&¼ogh] v/;k;&56½

57- lat; ;g crkrk gS fd ikaMoksa us dkSjoksa ds 
;ks)kvksa dks ekSr ds ?kkV mRkkjus dh fdl izdkj dh 
;kstuk rS;kj dh gSA nq;ksZ/ku dgrk gS fd og ikaMoksa ls 
Hk;Hkhr ugha gS fd os dkSjoksa dks ijkftr dj nsaxsA 
dkSjoksa ds ikl vf/kd lsuk gSA&¼ogh] v/;k;&57½

58- /k`rjk"Vª nq;ksZ/ku ls dgrk gS fd og ;q) u 
djsA nq;ksZ/ku 'kiFk ysrk gS fd og ;q) ls foeq[k u 
gksxkA /k`rjk"Vª jks iM+rk gSA&¼ogh] v/;k;&58½

59- /k`rjk"Vª lat; ls dgrk gS fd og mls crk, 
fd Ñ".k vkSj vtqZu ds chp D;k okrkZyki gqvk\&¼ogh] 
v/;k;&59½

60- /k`rjk"Vª us nq;ksZ/ku dks crk;k fd nsork ikaMoksa 
dh lgk;rk djsaxs vkSj dkSjoksa dk fouk'k dj 
nsaxsA&¼ogh] v/;k;&60½

61- nq;ksZ/ku dgrk gS fd og blls Hk;Hkhr ugha 
gSA&¼ogh] v/;k;&61½

62- d.kZ dgrk gS fd og Lo;a vtqZu dk o/k djus 
esa l{ke gSA&¼ogh] v/;k;&62½

63- nq;ksZ/k dgrk gS fd og d.kZ ij fuHkZj gksdj 
;q) dj jgk gS vkSj mls Hkh"e] nzks.k vkfn ij mruk 
fo'okl ugha gSA&¼ogh] v/;k;&63½

64- fonqj nq;ksZ/ku ls dgrk gS fd 'k=qrk R;kx nsA 
¼ogh] v/;k;&64½

65- /k`rjk"Vª nq;ksZ/ku dh HkRlZuk djrkA&¼ogh] 
v/;k;&65½

66- lat; vtqZu dk lans'k /k`rjk"Vª dks crkrk 
gSA&¼ogh] v/;k;&66½

67- tks lezkV dkSjoksa ds lHkkxkj esa ,d= gq, Fks] os 
vius&vius x`gksa dks ykSV x,A O;kl vkSj xka/kkjh fonqj 
ds lkFk vkrs gSaA O;kl us lat; ls dgk fd og /k`rjk"Vª 
dks og lHkh crk,] tks mls Ñ".k ds okLrfod Lo:i 
vkSj vtqZu ds ckjs esa Kkr gSA&¼ogh] v/;k;&67½

68- lat; /k`rjk"Vª dks Ñ".k ds ckjs esa crkrs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&68½

69- /k`rjk"Vª nq;ksZ/ku ls dgrk gS fd og Ñ".k ds 
vkxs vkRe&leiZ.k dj nsA nq;ksZ/ku badkj djrk gSA 
xka/kkjh nq;ksZ/ku ls vi'kCn dgrh gSA&¼ogh] 
v/;k;&69½

70- Ñ".k ds vyx&vyx uke vkSj mudk 
ewyA&¼ogh] v/;k;&70½
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71- /k`rjk"Vª Ñ".k dks lefiZr gks tkrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&71½

72- ;qf/kf"Bj vkSj Ñ".k eas laoknA ;qf/kf"Bj crkrk 
gS fd lat; us mlls dgk gS fd /k`rjk"Vª ij fo'okl u 
fd;k tk,A ;qf/kf"Bj laifÙk ds egRo ij cy nsrk gSA 
{kk=/keZ ds ckjs esa crkrk gS rFkk mlds ikyu dh 
vko';drk ij cy nsrk gSA Ñ".k Lo;a dkSjoksa ds ikl 
tkus dk lq>ko nsrk gSA ;qf/kf"Bj dks og fopkj vPNk 
ugha yxrk] ijarq og ;g dgrk gS fd Ñ".k tks dgrs gSa] 
ogh loksZÙke gSA&¼ogh] v/;k;&72½

73- Ñ".k /keZ dks og jgL; crkrs gSa] tks muds eu 
esa gSA Ñ".k /keZ ls dgrs gSa fd dkSjoksa ds lkFk e/kqj 
opu dgus dh vko';drk ugha gSA ,sls vU; dbZ 
dkj.k gSa fd vkidks dkSjoksa ds lkFk le>kSrk D;ksa ugha 
djuk pkfg,A bl ckr ij cy nsuk gS fd dkSjoksa us 
nzkSinh dks fdruk viekfur fd;k\ blfy, gs /keZ! 
mudks ekjus esa u fgpfdpkvksA&¼ogh] v/;k;&73½

74- Hkh"e Ñ".k ls dgrk gS fd dkSjoksa ds lkFk 
lkSgknzZ ls ckrphr dh tk,A&¼ogh] v/;k;&74½

75- Ñ".k Hkhe dk migkl djrs gSaA&¼ogh] 
v/;k;&75½

76- Hkhe ;q) djus ds fy, viuk eu iDdk dj 
ysrs gSaA&¼ogh] v/;k;&76½

77- Ñ".k Hkhe dks nSo vkSj ikS#"k dk varj le>krs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&77½

78- vtqZu Ñ".k ls dgrk gS fd ̂ {kek*] vFkkZr ;q) 
u djus ij fopkj fd;k tk,A&¼ogh] v/;k;&78½

79- Ñ".k dk vtqZu ls laoknA eSa 'kkafr ds le>kSrs 
ds fy, iz;Ru d:axkA ;fn og le>kSrk laHko ugha gks 
rks ;q) djus ds fy, rS;kj jgukA eSa nq;ksZ/ku dks /keZ 
dh lgefr ds ckjs esa ugha crkÅaxk fd og ik¡p xkao 
Lohdkj djus ds fy, lger gSaA&¼ogh] v/;k;&79½

80- udqy Ñ".k ls dgrk gS] tks loZJs"B gks] ogh 
fd;k tk,A&¼ogh] v/;k;&80½

81- lgnso Ñ".k ls feyrk gS rFkk dgrk gS fd 
dkSjoksa ds lkFk ;q) fd;k tk,A lR;dh us dgk fd 
;gka ftrus Hkh ;ks)k ,d= gq, gSa] os lHkh lgnso ds 
fopkj ls lger gSaA&¼ogh] v/;k;&81½

82- nzkSinh Ñ".k ls Hksan djrh gS vkSj mUgsa crkrh 
gS fd og rc rd larq"V ugha gksxh] tc rd nq;ksZ/ku 
dk fouk'k ugha gks tkrkA Ñ".k mls vk'oklu nsrs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&82½

83- vtqZu vkSj Ñ".k ds chp vafre cSBd gksrh gSA 
vtqZu {kek] vFkkZr 'kkafd ds fy, Hkjld iz;Ru djrk 
gSA ;qf/kf"Bj Ñ".k ls dgrs gSa fd dqarh dks vk'oklu 
fn;k tk,A Ñ".k vius y{; dh iwfrZ ds fy, tkrs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&83½

84- Ñ".k tc gfLrukiqj tkrs gSa] rks ekxZ esa mUgsa 
vPNs vkSj cqjs 'kdqu gksrs fn[kkbZ iM+rs gSaA&¼ogh] 
v/;k;&84½

85- nq;ksZ/ku Ñ".k ds fy, gfLrukiqj dh ;k=k esa 
LFkku&LFkku ij foJkeky; cuokrs gSaA&¼ogh] 
v/;k;&85½

86- /k`rjk"Vª fonqj ls iwNrs gSa fd Ñ".k dks 
dkSu&dkSu ls migkj fn, tk,aA&¼ogh] v/;k;&86½

87- fonqj /k`rjk"Vª ls dgrs gSa fd og Ñ".k dks 
ikaMoksa ls vyx ugha ekursA&¼ogh] v/;k;&87½

88- nq;ksZ/ku dk dguk gS fd Ñ".k iwT; gSaA ijUrq 
;g le; ugha gS fd mudh iwtk dh tk,A Hkh"e 
nq;ksZ/ku ls dgrs gSa fd ikaMoksa ds lkFk le>kSrk dj 
fy;k tk,A nq;ksZ/ku dh bPNk Ñ".k ls lk{kkRdkj djus 
dh gSA Hkh"e nq;ksZ/ku dk ?kksj fojks/k djrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&88½

89- Ñ".k gfLrukiqj esa izos'k djrs gSaA /k`rjk"Vª ls 
HksaVA os fonqj ds ;gka Bgjrs gSaA&¼ogh] v/;k;&89½

90- dqarh vkSj Ñ".k dh HksaVA dqarh vius nq[k ls 
vkgr gS] Ñ".k mldks lkaRouk nsrs gSaA dqarh Ñ".k ls 
dgrh gSa% ¼1½ esjs iq=ksa ls dgks fd os vius lkezkT; ds 
fy, ;q) djsaA ¼2½ eSa nzkSinh ds fy, nq[kh gwaA&¼ogh] 
v/;k;&90½

91- dkSjo Ñ".k dks Hkkstu djus ds fy, cqykrs gSaA 
Ñ".k badkj dj nsrs gSaA Ñ".k fonqj ds lkFk Hkkstu djrs 
gSaA

92- fonqj Ñ".k ls dgrk gS fd og ugha pkgrk fd 
Ñ".k dkSjoksa ds chp tk,aA&¼ogh] v/;k;&92½

93- Ñ".k fonqj dks crkrs gSa fd dkSjo mudk dqN 
Hkh ugha fcxkM+ ldrs gSaA eSa dsoy ;gka blfy, vk;k gwa 
D;ksafd {kek] vFkkZr 'kkafr iq.;dk;Z gSA&¼ogh] 
v/;k;&93½

94- Ñ".k dkSjoksa ds lHkkxkj esa izos'k djrs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&94½

95- Ñ".k lHkk dks lacksf/kr djrs gSaA mUgksaus dkSjoksa 
ls dgk fd ikaMo 'kkafr vkSj ;q) nksuksa ds fy, gh rS;kj 
gSaA mUgsa mudk vk/kk lkezkT; ns fn;k tk,A&¼ogh] 
v/;k;&95½

96- tkenfXu naHk ds fojks/k esa ,d dgkuh dgrk 
gSA&¼ogh] v/;k;&96½

97- ekrfy vk[;kuA ¼ogh] v/;k;&97&105½
98- ukjn dk nq;ksZ/ku dks ijke'kZA&¼ogh] 

v/;k;&106½
99- xkYo vk[;kuA&¼ogh] v/;k;&106&123½
100- /k`rjk"Vª Ñ".k ls dgrk gS fd og nq;ksZ/ku dks 

ijke'kZ nsA&¼ogh] v/;k;&124½
101- Hkh"e dk nq;ksZ/ku dks ijke'kZA nzks.k dk 

leFkZuA fonqj nq;ksZ/ku dh HkRlZuk djrs gSaA /k`rjk"Vª dk 
ijke'kZA&¼ogh] v/;k;&125½

102- Hkh"e vkSj nzks.k nwljh ckj nq;ksZ/ku dks le>krs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&126½

103- nq;ksZ/ku ;g ?kks"k.kk djrk gS fd ikaMoksa dks 
dqN Hkh ugha fn;k tk,xkA&¼ogh] v/;k;&127½

104- Ñ".k nq;ksZ/ku dh HkRlZuk djrs gSaA nq;kZs/ku 
lHkk R;kx nsrk gSA nq%'kklu dk Hkk"k.kA Ñ".k Hkh"e dks 
psrkouh nsrs gSaA&¼ogh] v/;k;&128½

104- /k`rjk"Vª fonqj ls dgrs gSa fd xka/kkjh dks 
lHkkxkj esa yk;k tk,A nq;ksZ/ku okil vkrk gSA xka/kkjh 
mlls dgrh gS fd lkezkT; dk vk/kk Hkkx ikaMoksa dks 
fn;k tk,A&¼ogh] v/;k;&129½

104- nq;ksZ/ku lHkk dk R;kx djrk gSA mldk 
bjknk gS fd Ñ".k dk o/k dj fn;k tk,A lkR;fd 
/k`rjk"Vª dks bl xqIr dqpØ dh lwpuk nsrk gSA Ñ".k dk 
Hkk"k.kA /k`rjk"Vª nq;ksZ/ku dks lHkk esa fQj cqykrk gS] mls 
psrkouh nsrk gSA fonqj }kjk HkRlZukA&¼ogh] 
v/;k;&130½

105- Hkxoku dk fo'o :i n'kZu] /k`rjk"Vª dks fnO; 
p{kq izkIr gksrs gSaA Ñ".k lHkk NksM+ nsrs gSa vkSj dqarh ds 
ikl tkrs gSaA&¼ogh] v/;k;&131½

106- Ñ".k dqarh ls dgrs gSa fd lHkk esa D;k&D;k 
gqvkA dqarh Ñ".k ls dgrh gSa fd {kf=;ksa ds fy, ;q) 
vfuok;Z gSaA blls c<+ dj vkSj dksbZ /keZ ugha gSA&¼ogh] 
v/;k;&132½

107- dqarh vius er dks iq"V djus ds fy, Ñ".k ls 
fonqyk dh dgkuh dgrh gSaA&¼ogh] v/;k;&133½

108- fonqyk dh dgkuhA&¼ogh] v/;k;&134½
109- fonqyk dh dgkuhA&¼ogh] v/;k;&135½
110- fonqyk dh dgkuhA&¼ogh] v/;k;&136½
111- dqarh dh vius iq=ksa dks lykgA Ñ".k dk d.kZ 

dks ijke'kZ vkSj Ñ".k dk miIyO; uxjh ds fy, 
izLFkkuA&¼ogh] v/;k;&137½

112- Hkh"e vkSj nzks.k }kjk nq;ksZ/ku dks 
ijke'kZA&¼ogh] v/;k;&138½

113- Hkh"e dk nq[kA nzks.k fQj nq;ksZ/ku dks ijke'kZ 

nsrk gSA&¼ogh] v/;k;&139½
114- /k`rjk"Vª vkSj lat; ds e/; okrkZykiA d.kZ 

dks Ñ".k ijke'kZ nsrk gSA&¼ogh] v/;k;&140½
115- d.kZ dk Ñ".k dks mÙkjA&¼ogh] v/;k;&141½
116- Ñ".k dk d.kZ dks vk'oklu] ikaMoksa dh fot; 

gksxhA&¼ogh] v/;k;&142½
117- d.kZ dks vi'kdqu gksrs gSaA ikaMoksa dks lekIr 

djus dk mldk n`<+ fu'p;A mldk x`g dks 
izLFkkuA&¼ogh] v/;k;&143½

118- fonqj vkSj i`Fkq ds e/; okrkZykiA mls irk 
pyrk gS fd nq;ksZ/ku ;q) djus ds fy, n`<+ gSA dqarh dk 
nq[kA d.kZ dks mlds ewy ds ckjs esa crkus dh bPNkA 
dqarh unh ds fdukjs tkrh gSaA&¼ogh] v/;k;&144½

119- dqarh d.kZ ls HksaV djrh gSaA og d.kZ dks mlds 
ewy ds ckjs esa crkrh gSa rFkk mlls fuosnu djrh gS fd 
og ikaMoksa ds lkFk gks tk,A&¼ogh] v/;k;&145½

120- lw;Z dqarh ds izLrko dk leFkZu djrk gSA d.kZ 
mldks vLohdkj dj nsrk gS vtqZu dks NksM+dj lHkh 
ikaMoksa dks cpkus dk opu nsrk gSA&¼ogh] v/;k;&146½

121- Ñ".k ikaMoksa ds ikl tkrs gSaA ;qf/kf"Bj iwNrk 
gS fd dkSjo&lHkk esa D;k&D;k gqvkA ¼ogh] 
v/;k;&147½

122- Ñ".k iwjh dgkuh lqukrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&147] 148] 149] 150½

123- ikaMoksa dh lsuk ds lsukifr dh fu;qfDrA 
dq:{ks= esa ikaMoksa dh lsuk dk izos'kA&¼ogh] 
v/;k;&151½

124- lsuk dks jln igqapkus ds fy, ikaMoksa dh 
O;oLFkk ds fooj.kA&¼ogh] v/;k;&152½

125- dkSjoksa dh vksj izca/kA gekjh lsuk dks dy 
izkr% gh dq:{ks= esa izos'k djuk pkfg,A&¼ogh] 
v/;k;&153½

126- /keZ dks ;g Hk; gS fd og ;q) djus ds fy, 
x;k rks og vius uSfrd vkSfpR; ls fxj tk,xkA Ñ".k 
us mls larq"V fd;kA vtqZu us dgk fd rqEgsa ;q) djuk 
pkfg,A&¼ogh] v/;k;&154½

127- nq;ksZ/ku dh lsuk dk fooj.kA&¼ogh] 
v/;k;&155½

128- Hkh"e dks dkSjo lsuk dk lsukifr cuk;k 
x;kA&¼ogh] v/;k;&156½

d.kZ blls ukjkt gksrs gSaA og fu.kZ; djrk gS fd 
Hkh"e dh e`R;q gksus rd og dkSjo lsuk dh ckxMksj ugha 
lEHkkysxkA

129- Ñ".k ikaMoksa dh lsuk ds lsukifr cu tkrs 
gSaA&¼ogh] v/;k;&157½

130- cyjke rhFkZ;k=k ij ;g dgdj pys tkrs gSa 
fd eSa dkSjoksa dks u"V gksrs ugha ns[kuk pkgrkA

131- :fDe.kh dks u rks vtqZu pkgrk gS vkSj u 
nq;ksZ/ku pkgrk gS vr% og ?kj pyh tkrh gSaA&¼ogh] 
v/;k;&158½

132- lat; vkSj /k`rjk"Vª ds chp okrkZykiA og 
/k`rjk"Vª dks nks"kh Bgjkrk gSA&¼ogh] v/;k;&159½

133- ikaMoksa dh lsuk fgj.;orh unh ds fdukjs 
Bgjh gqbZ gSA nq;ksZ/ku ikaMoksa dks vkØe.k ds fy, 
yydkjrk gS vkSj Ñ".k dgrs gSa fd ;fn rqe ;q) dj 
ldrs gks rks ;q) djksA&¼ogh] v/;k;&160½

134- mYdk lans'k ysdj tkrk gSA&¼ogh] 
v/;k;&164½

135- Øksf/kr ikaMo xqLls ls Hkjs lans'k Hkstrs gSaA os 
dy ls ;q) vkjaHk djus dk vkns'k nsrs gSaA&¼ogh] 
v/;k;&162½

lkHkkj & ckck lkgsc MkW- vEcsMdj 
lEiw.kZ ok³~e; [k.M&7
¼i`-la- 278 ls 291 rd½
MkW- ch- vkj- vEcsMdj
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_Xosn vk;ksZa dk xzaFk gSA ;g xzaFk vk;ksZa ds 

fy, ifo=re gSA fdarq Hkkjr o"kZ dh djksM+ksa turk 
ds fy, flQZ cdokl gS vkSj izR;sd lwDr] izR;sd 
ea= xqykeh dh csfM+;ka gSA vk;Z ¼czkã.k] {k=h;] 
oS';½ bZft;u lkxj ds rV ds cksYxk unh ds 
igkM+h vkSj taxyh dchys gSA tks Hkkjr ls vkdkj 
czkã.k] {k=h;] oS'; rhu oxksZa esa caV x,A _Xosn 
600 bZ- iw- esa fofHkUu lk/kqvksa }kjk Ja`[kykc) 
Hkkuqerh dk ihVkjk gSA blesa ;g mfYyf[kr gS fd 
Hkkjr ds ewy uLy fuoklh 'kwnzksa dk 'kks"k.k] 
mRihM+u mu ij vR;kpkj dSls fd;k x;kA 'kwnzksa 
dks nkl] nL;q] 'kwnz vkSj pkaMky dSls cuk;k x;kA 
'kwnzksa dk Hkkjr dSls ywVk x;k] dSls mudh lH;rk] 
laLd`fr] Kku] foKku] [kfut laink] ty] taxy 
vkSj tehu Nhuk x;k gSaA 

_Xosn esa ipkl LFkyksa ij yksgs dk o.kZu gS 
vkSj Hkkjr esa ykSg;qx 700 bZ- iw- esa vk;kA _Xosn esa 
yksgs dk fiatM+k] yksgs dk gaVj] yksgs dk iSj] pkdw] 
lwbZ] ryokj vkfn dk o.kZu gS tks 600 bZ- iw- esa gh 
izpyu esa vk;k FkkA _Xosn esa lksus dk o.kZu 100 
ckj vk;k gS] ;g fo'ks"k izpyu esa 200 bZ- iw- ds 
vkl &ikl FkkA _Xosn esa lksejl ¼'kjkc½ dk 
iz;ksx 100 ckj fd;k x;k gS] tks xk; ds peM+s ij 
lw[kk ¼gyok½ tSlk 'kjkc ;k Hkkax dk gyok vkfn 
j[kk tkrk FkkA 

_Xosn esa nkl] vlqj] nL; osn fojks/kh gSa] 
D;ksafd ;g vk;ksZa ds }kjk fyf[kr fgUnw lafo/kku gSA 
ftldk MaMk flQZ ewy Hkkjrh;ksa ij cjlrk gSA tc 
'kwnzksa dks bl ckr dk ,glkl gks x;k fd vk;Z vkSj 
muds dkys xzaFk 'kwnz oxZ ds f[kykQ gSa rks mUgksus 
vk;Zokn vkSj osnokn ds f[kykQ vkanksyu NsM+ 
fn;kA osn dh gksyh tykbZ xbZ vkSj d.o tSls 
_f"k;ksa dks cka/k dj ihVk x;kA bldk dkj.k ;g 
Hkh Fkk fd czkEg.k] {k=h; dke ugha djrs FksA dsoy 
vke turk dks ew[kZ cukdj [kkrs vkSj 'kjkc ihrs 
FksA xkatk] Hkkax] pjl] vQhe rFkk xk;] cNM+s] 
lqvj vkSj HkSals dk ekal vkSj 'kjkc czkEg.kksa dk fiz; 
[kk| vkSj is; inkFkZ FkkA 

d.o _f"k dks tc 'knzksa us cka/k dj ihVk rks 
czkEg.kksa us banz uked {k=h; ¼yBSr½ ls vkxzg fd;k 
fd 'kwnz gekjs [kkus] ihus] ;K&gou esa ck/kk Mky 
jgs gSa] lks bUgsa ekjksA czkEg.k fudEes ,o avdeZ.; 
FksA vr% osn dky esa ?kksj xjhch ,oa nfjnzrk FkhA 
¼eaMy&4] lwDr&50] ea=&9]10½ ml ij Hkh czkEg.k 
tqvkjh ,oa 'kjkch Fks rFkk 'kjkch fiykus okys 
;teku <wa<rs FksA ¼9&112&1½ czkEg.k xk; ds peM+s 
ij lhy j[kdj 'kjkc ¼lkse½ cukrs FksA 
¼10&9+4&9½ rFkk ¼8&4&13½ czkEg.k nklksa dks 
[kjhnus o cspus dk dke djrs FksA 'kqu% 'ksi dFkk 
loZfofnr gSA L=h ij fo'okl ugha fd;k tkrk Fkk 
vkSj dgk tkrk Fkk fd L=h >wBh o HksfM+;s ds ân; 
okyh gS] og fo'okl ds ;ksX; ugha gS 
¼10&95&14]15½A oSfnd dky esa HkkbZ& cgu dk Hkh 
laca/k ifr&iRuh tSlk Fkk] fdUrq ;e viuh cgu 
;eh dh ;kSu bPNk iwjh ugha djrk gS vkSj dgrk gS 
fd ,d fnu ,slk t:j vk,xk tc HkkbZ&cgu 
vkil es a ;k Su lac a/k ugh a j[k s ax s a 
¼10&10&8]9]10]11]12]13½A oSfnd dky esa lwn ij 
ysu nsu gksrk Fkk ¼8&55&10½A blesa banz ls dgk 
x;k fd lwn [kkus okys dks ijkftr djksA 

osndky esa dtZ dk ysu&nsu Hkh gksrk Fkk] dtZ 
u pqdk ikus okys O;fDr dks dM+h ls dM+h ltk nh 
tkrh FkhA ;gka rd fd dtZnkj dh gR;k Hkh dj nh 
tkrh FkhA czkEg.k dtZnkj  dHkh vnk ugha dj 

ikrk Fkk vkSj ekftd dh izrkM+uk ls rax vkdj banz 
ls fuosnu djrk Fkk fd gs banz! gesa _.k ls eqDr 
djks ¼10&127&7½ oSfnd dky esa pksfj;ka cgqr gqvk 
djrh FkhaA pksjh] xk;] HkSal] HksM+] cdjh ,oa nw/k rd 
dh gksrh FkhA 10&127&5]6 esa ,d czkEg.k dgrk gS 
fd gs banz! pksj dks gels nwj djksA nw/k dh tks pksjh 
djrk gSA mls ltk nks&¼10&87&16½A fu/kZu 
czkEg.k dgrk gS fd tks pksjh dk /ku ik;k FkkA og 
gesa nks ¼9&111&2½A gs banz! gekjs /ku dh j{kk djks 
rkfd pksjh u gks ¼7&54&3½A 

osn dky esa ?kksj nfjnzrk FkhA /kughu czkEg.k 
banz ls izkFkZuk djrs gSa fd gs banz! /kughu czkEg.k dks 
jktk /ku nsrk gSA vr% gesa /ku fnykvks 
¼4&50&9]10½ gs banz! vki xjhc vkSj fu/kZu dks /ku 
dh izsj.kk nsus okys gSa ¼7&56&20½A gs banz! ge 
czkEg.k xjhch ls rax vk pqds gSaA feÍh ds 
?kj&NIij ls rax vk pqds gSaA vr% gesa /ku nks & 
le`) djks&¼7&89&1&5½A gs banz! rqe n;koku gks 
gekjh xjhch] nfjnzrk vkSj Hkw[kejh dks nwj djks 
¼8&55&14½A gekjh fu/kZurk dks nwj djksA gesa /ku 
nks ¼7&52&3½A gs banz! gesa le`f) nksA gs vk;Z j{kd 
banz! gekjh j{kk djks ¼1&130&8½A gs banz! nso 
funad nL;qvks a dks [kRe djks] ekj 
Mkyks&¼1&152&2½A gs banz! bu fofHkUu tkfr okys 
'k=qvksa ls gekjh j{kk djksaA ¼10&69&12½A banz! ,d 
izdkj dk xqaMk Fkk ftls dksbZ Hkh 'kjkc fiyk dj 
xk;] cSy vFkok ?kksM+s dk ekal f[kykdj fdlh dks 
ejok ldrk FkkA banz us ekal [kk] 'kjkc ih vkSj 
fp?kkM+ dj cksyk rFkk xk;sa fnyk nhaA dgk tkrk gS 
fd osn dky esa nso x.k czkEg.k vkfn jFk ij 
fopj.k djrs FksA vkleku esa foeku ls pyrs Fks] 
lc >wB gSA okLro esa osndky lcls iznwf"kr dky 
Fkk] osn dky bfrgkl dk lcls fu/kZure] v/ke ,oa 
taxyh vlH; dky FkkA banz cdjs dh xkM+h ¼jFk½ 
ij pyrs FksA dHkh HksM+ vkSj dHkh cSyxkM+h ijA 
oSfnd dky esa NIij ls rhu eafty edku dYiuk 
dh xbZ ¼10&66&3½A banz cdjs ds jFk ij cM+s [kq'k 
gksdj pyrs FksA ¼10&26&8½A 

nL;q] nkl] jk{kl vkSj vlqj vk;Z ugha gSa 
¼10&49&3½A blfy, banz rFkk lkjs vk;Z ¼czkEg.k] 
{k=h;] oS';½ ,oa 33333 nso 'kwnzksa ds 'k=q gks x,A 
vk;Z geykokj Fks tks 'kwnzksa dks xqyke cudj j[kus 
esa lQy gks x,A d`".k uked vlqj ¼ewy Hkkjrh; 
nkl jktk½ ftlds ikl nl gtkj lsuk Fkh] banz us 
mls Ny ls ekjk FkkA ¼8&85&12]13½A osn fojks/kh 
,oa czkEg.kokn fojks/kh gksus okys ds dj.k 
nL;q&nklksa dh oSfnd fuank o gR;k fd;k djrsA 
czkEg.k banz ds ikl tkrs gS vkSj fuosnu djrs gS fd 
gs banz! osn czkEg.k fojks/kh&nkl&nL;qvksa ds gekjh 
j{kk djks&¼10&22&8½A oSfndksa ls tc nkl&nL;q 
¼'kwnz½ rax vk tkrs rks oSfnd _f"k;ksa dks idM+dj 
nL;q Mksjh ds issM+ esa ck/k dj ihV fn;k djrs FksA 
d.o _f"k lcls nq"V _f"k Fkk] blfy, mls 'kqnzksa 
¼nL;qvksa½ us dbZ ckj cka/k dj ihVk 
¼8&5&23@8&5&25½A ,d ckj pkj _f"k;ksa 
&d.o] vkor] miLrqr rFkk vf= dks ,d lkFk 
cka/kdj jk{klksa ¼'kwnzksa½ us ihVk ¼10&5&25½A 

fu:Dr 2@17 esa dgl x;k fd nkl iRuh] 
nklkf/kiY;% nkl% deZ djLra fg rk vf/k"Bk; 
ikfUr l fg nkl% deZ.kk JkUr% rklq ihrklq 

foJkUr% Hkofr% vFkkZr nkl 'kCn ds vFkZ esa 
mi{kh.k gksus okyh nl /kkrq gSaA rnuqlkj nkl og 
gS tks deZ djrs&djrs mi{kh.k ¼Fkfdr½ gks tkrk 
gSA nkl og gS tks osn vkSj czkEg.k ds fo:) gS tks 
oSfndksa dk dguk ugha ekurk gS] tks oSfndksa ls 
vius vf/kdkj Nhurk gS vkSj jksM+s cus 'k=qvksa 
¼oSfndksa½ dks ekj Mkyrk gS ¼10&22&8&_Xosn½ ds 
vuqlkj & 

    vdekZ nL;qjfHk uks vearq 
vearqjU;ozrks vekuq"k% Roa rL;kfe=gu~ 
o/knkZlL; nEHk; & ¼10&22&8½ osn ds bl ea= 
ds }kjk nkl ¼nL;q½ og gS tks vkylh vkSj Øwj gSA 
ftudh osn&oSfnd vkSj czkEg.kksa esa J)k ugha gSA 
ftudh bZ'oj esa J)k ugha gS] vFkoZosn dgrk gS&

;s J)k /ku dkE;k ØO;knk leklrsA 
rs ok vU;s"kka dqEHkha i;kZ/kfr 

loZnkAA¼vFkoZ&12&2&51½
1- vkSifuosf'kd nkl & fdlh jkT;] 

lkezkT; vFkok lsukifr }kjk fdlh jkT;k ij 
vkØe.k dj ns'k dks thr ds i'pkr ogka ds laHkzkarks 
dks lkFk esa feykdj 'ks"k fujhg turk dks viuk 
xqyke cuk ysuk vkSj muds lkFk i'kqor O;ogkj 
djukA 

2- deZdj Hk`R; nkl & ?kjsyw pkdj] d`f"k 
Jfed] vFkok os f'kYidkj tks ifjJe vkSj csxkj 
¼ikfjJfed ds fcuk Hkh½ laHkzkar dk dke djus dks 
ck/; gksa] mUgsa deZdj Hk`R; nkl dgrs gSA 

3- ;q)canh nkl& ;q) esa thr vFkok gkj ds 
fcuk Hkh ;q) esa canh cuk, x,A 

4- Kkfrnkl & laHkzkar }kjk ngst] o/kq vFkok 
lxs&laca/kh vFkok fdlh [kkl iz;kstu gsrq 
vYidkfyd vFkok iw.kZdkfyd lsok gssrq fn;k x;k 
xqyke&c/kwvkA 

5- ca/kyh nkl & jkT;HksaV] pksjh] MdSrh] 
vijk/kh vFkok vU; jkT; ds HkxksM+s vijk/kh ftUgsa 
ca/ku cukdj xqyke cuk fy;k tkrk gSA 

6- HksaVh nkl & nku esa fn, vFkok fy, fdlh 
ioZ] mRlo vkfn esa izkIr xqykeA 

7- Øhr nkl & [kjhns gq, xqykeA 
8- iSr`d nkl& nkl dk csVk nkl ca/kqvk dk 

csVk caa/kqvkA ;s nkl lukru tks vkt Hkh blh :i 
esa fo|eku gSA 

9- 'kqHksPNq nkl& vlDr] v)Zfodykax] 
etcwj vFkok jksxh tks viuh vlgk;rk ,oa etcwjh 
ds pyrs LOk;a nklrk Lohdkj dj ysrs gSA 

10- HkqftLe nkl& Lora= nkl tks taxyksa] 
igkM+ksa] danjkvks esa ?kwe&?kwe dj i'kqor] vk[ksVd 
ds :i esa jgrs gSaA fdarq le; ls muls dke fy;k 
tk ldrk gS] os gh tu tkfr] taxy tkfr gSA 

dqN nkl uke ¼izkphu Hkkjr esa nkl 
izFkepkuuk½ bl izdkj gS&chtd ¼tk- VI&235½] 
pUu&¼Fksj &68½] nkld ¼Fksj&17½] tkfy&¼tk- 
VI&456½] dk:&¼fou;&I&276½] dyanqd&¼tk- 
I&458½] dkUg&¼nh-uh- I&16½] dVgd&¼tk- 
I&451½] eD[kyh xkslky&¼nh-uh-147] nh-uh-v- 
I & 4 5 6 1 4 3 & 4 ½ ]  u a n & ¼ 1 & 3 & 4 1 2 ½ ]  
iqUud&¼fou;&1&240½] /kEe&v&3&130 fe-i-
&4&8&25½] iqjk.k dLli&¼nh-uh-&147 nh-uh-
v&¼1&142½ fonqj&¼tk- 6&258½] foMqMHk&¼tk- 
4&145½ 

nkfl;ksa dh lwph&ohj.kh&¼tk- 5&117½] 
fnlk&¼fn-uh- 3@6½] ?kuikyh&¼tk- 1-402½] dkyh 
¼/kEe-v- 1-170½] dUgkftuk] osLllUrk&¼tk- 6-
546½] [kqtqÙkj&¼/kEe v-v- 1-281½] ewfldk&¼tk- 3-

_Xosn esa nkl izFkk 
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216½] ukxeqnk&¼tk- 3-145½] fiaxyk&¼tk- 
3.101½] iqUuk&¼tk- 1-68½ 2-428 jksfg.kh ¼tk- 1-24 
iqfUudk&FksjhxkFkk&v-65½] jTtqekyk ¼foek- v-
o&50½] okle [kfÙk;k&¼tk- 3-145½] 
mÙkek&fr&eksndh& ¼FksjhxkFkk&v-30 vkfn½A 

dkSfVY;] euq vkSj ukjn dh nklrk laca/kh 
fu/kkZj.k 

dkSfVY; euq ukjn
1- /otkgr%& /otkgr%       izkIrka;q)kr&;q) 
  /ot ds lkFk /ot ds lkFk ls ls izkIr 
2- mnj nkl% HkDrnkl% HkDrnkl% 
  isV dk nkl Hkkr dk nkl
3- x`gtkr&?kj x`gs tkr% x`gs tkr% 
  esa mRiUu 
4- Øhr% [kjhnk   Øhr%   Øhr% 

gqvk 
5- yC/k&ik;k x;k  nkf=e%&fn;k x;k   yC/k%&izkIr 
6- nk; vkxr%   iSr`d%&firk ls izkIr   n;kr~ mikxr~ 
7- naM izxhr% naM nkl%& egrks _.kkr~ 
  U;kf;d fu.kZ;   U;kl dk nkl eksf{kr%& cgqr 
  ls izkIr cM+ksa ls eqDr
8- vkfgrd% fxjoh j[kk gqvk   Lokfeuk vkfgr%
  fxjoh j[kk gqvk nkl Lokeh ds }kjk 

       fxjoh j[kk gqvk
9- vkRefoØeh vius vki dks     vkReu% foØsrk

cspus oky       
10   XX   XX        i.ksftr%&'krZ esa

       thrk gqvk
11- XX   XX        bfr mikxr&esa 

       rqEgkjk* ,slk dg 
     ikl vkus okyk 
       nkl 

12- XX   XX        izozT;k voflr% 
       LkaU;kl ls ykSVk 
       gqvk

13- XX   XX        vUukdky Hkwr%&
       vdky ds le; 
       ikfyr nkl

14- XX   XX        cM+okgr%& nklh 
       ds lkFk jgus ds 
       dkj.k cuk gqvk 
       nkl 

15- XX   XX   d ` r % & c u k ; k  
       gqvk  nkl

dkSfVY; lfgr euq vkSj ukjn us Hkh vkthou 
nklrk ds lkFk gh lkFk lhfer vFkok vYikof/k ds 
fy, nklrk Lohdkj dh gSA tSls _.kh vkthou 
nkl ugha gks ldrkA D;ksafd dRy dk vijk/kh Hkh 
,d lkS o"kZ dh vof/k dks 50 o"kZ esa iwjk dj ysrk gSA 
fQj _.khnkl bruk cM+k _.kh ugha gks ldrk fd 
og vkthou nkl jgsA gka] Hkwnkl vkSj lkearh 
vR;kpkj vius mRihM+u vkSj iqtkjh /keZ] LoxZ vkSj 
udZ dk Hk; fn[kkdj vkthou o iSr`d 
ca/kqvk&nkl cukrs jgs gSaA osn esa euq] dkSfVY; vkSj 
ukjn dh Hkkafr ugha cfYd dsoy vkB izdkj ds nkl 
gSa] ftUgsa fo'o esa lokZf/kd {kr&fo{kr fd;k 
x;k&nsf[k,& 

banz ls czkEg.kksa }kjk izkFkZuk dh xbZ gS fd banz! 
vki jk{klksa ¼nklksa½ ls gekjh j{kk djus okys gSaA 
ftl izdkj ls d`".kkuked vlqj ¼nkl½ dks va'kqerh 
unh ds fdukjs [kky mrkj dj ekjk vkSj HkLe dj 
fn;kA 'kacj vlqj dks ioZr ls uhps fxjk fn;k FkkA 
gekjh j{kk djsa ¼_ 1&130&8½A gs fe= vkSj o:.k! 
rqe nksuksa esa ls izR;sd fo'ks"k :i ls deZ djrk gS] 
lR;Hkk"kh] eu'khy] es/kkfo;ksa }kjk iz'kauh; ,oa 
'k=quk'kd gSA pkj vL= /kkj.k djus okys ¼nklks½ 
dk uk'k djrk gS ,oa izR;sd ds lkeF;Z ls nsofuand 

¼nkl½ yksx igys gh lekIr gks tkrs gSA ¼_ 1-152-
2½A 

vk;ksZa ds Hkkjrh; nklksa ij vkØe.k ds le; 
rd Hkkjrh; nkl ¼'kwnz½ lH;krk fo'o esaa ,d 
fodkleku fLFkfr [kM+h gks pqdh FkhA ykSg fufeZr 
Hkou ,oa 'kL=kxkj Fks ¼_- 2-19-8½A vk;ksZa us 
rjg&rjg dk vR;kpkj fd;k Fkk] rc ds banz vkSj 
jke vku ds Cys;j vkSj cq'k gSaA banz dh izkFkZuk dh 
xbZ gS fd& izdk'keku] dhfrZ'kkyh ,oa ije lqanj 
banz vius lsod dh dkeuk iw.kZ djus ds fy, lnk 
rS;kj jgrs gSA 'k=quk'kd ,oa 'kfDr'kkyh banz us 
lalkj ds vfu"Vdkjh nkl dk eLrd dkVdj uhps 
Mky fn;k¼_ 2&19&6½A o``=gark ,oa iqjanj banz us 
uhp tkfr okys nklksa dh lsuk dks u"V fd;k FkkA 
euq ds fy, /kjrh vkSj ty dh jpuk djus okys banz 
;teku dh egrh vfHkyk"kk dks iw.kZ djsaA 
¼_Xosn&2&19-7½A 

viuh eqlhcr ds le; czkEg.k] iqjksfgr vkSj 
lkear lksejl ¼'kjkc½ ?kksM+s] cSy ;k xk; dk ekal 
j[kdj banz dks cqykrs gSa fd gs banz vkvks] ;K dk 
lk/ku ,oa bafnz;ksa dks vkuafnr djus okyk lksejl 
rqEgkjs lehe tkrk gSA bl fupksaM+s gq, lksejl dks 
fi;ks&¼_Xosn 3-122½ vkSj gekjh j{kk djks] D;ksafd 
gs banz! rqeus ,d gh iz;kl esa nklksa ds uCcs uxjksa 
dks dafir dj fn;k Fkk ¼_Xosn&3-12-5½A gs banz! 
rqeus bu nL;q tuksa dks lc xq.kksa ls ghu fd;k ,oa 
;K deZ jfgr dks fuafnr cuk;kA gs banz vkSj lkse! 
rqe nksuksa 'k=qvksa dks ck/kk igqapkvks] mUgsa ekjks vkSj 
mudh gR;k ds cnys esa ;tekuksa ls iwtk Lohdkj 
djks ¼ _Xosn 4-28&4½A gs lkse! rqe vkSj banz nksuksa 
us v'oksa ,oa xk;ksa dk lewg nku fd;kA rqeus 
if.k;ksa }kjk jksdh xbZ xk;ksa dks ,oa mu ikf.k;ksa 
}kjk jksdh xbZ xk;ksa dks ,oa mu if.k;ksa dh Hkwfe;ksa 
dks cy }kjk Nhu fy;k FkkA gs banz ,oa lkse! rqe 
nksuksa 'k=quk'kdkfj;ksa us tks fd;k] og lR; gS 
¼_Xosn 4&28&5½A 

gs /ku Lokeh banz! gekjh Lrqfr ekudj rqeus 
nsoksa dks ck/kk igqapkus okus o`= dks o o`tz ls ekjrs 
gq, tUe ls gh mlds jk{kl vkfn dh fgalk dh FkhA 
gs banz! bl ;q) esa rqe eq> euq dks lq[k nsus dh 
bPNk ls ueqfp uked nkl dk flj rksM+ nks ¼_Xosn 
5-30-7½A gs banz! ftl izdkj rqeus xtZu djus okys 
,oa ?kwers gq, ckny dks u"V fd;k Fkk] mlh izdkj 
ueqfp uked nkl dk flj rksM+ dj mlh le; 
gekjs lkFk fe=rk dh FkhA ml le; e:rksa ds Hk; 
ls /kjrh vkSj vkdk'k ifg, dh rjg ?kweus yxs Fks 
¼_Xosn&5&30&7½A ueqfp uked nkl us L=h 
lSfudksa dks ;q) gsrq Hkstk] banz us mu nksuksa dks canh 
cukdj ueqfp ls yM+us py fn;k ¼_Xosn&5-30-
9½A 

nkl & nkfl;ksa okys ?kj ds fy, tks nks O;fDr 
yM+rs gSaA muesa ls /ku ogh irk gSa] ftlds _fRot 
banz ds fufeÙk gou djrs gSa ¼_Xosn 6-25-6½A banz us 
osnfojks/kh ukfLrd Hksn dks ekjk Fkk ¼_Xosn&7-18-
21½A ijk'kj ,oa of'k"B us banz ds lkFk feydj 
vusd nklksa dks ekjk FkkA ¼_Xosn 7-18-21½A gs banz! 
rqeus ml le; 'kjhj esa 'kqJq"kk ikdj ;q) esa dqRl 
dh j{kk dh Fkh] ftl le; rqeus vtZquh ds iq= 
dqRl dks /ku nsrs gq, nl 'kq".k vkSj dq;o dks o'k 
esa fd;k Fkk ¼_Xosn 7-19-2½A gs 'k=quk'kd banz! rqe 
vius ?k"kZd otz }kjk j{kk ds lHkh lk/ku iz;ksx esa 
ykdj gO; nsus okys lqnkl dks cpkvksA Hkwfe ds 
dkj.k gksus okys ;q) esa iq: dqRl ds iq= nL;q ls 
iq: dh j{kk djks ¼_Xosn&7-19-3½A eq> cqf)eku 

czkEg.k us xk;ksa vkSj v'oksa ds j{kd cYcwFk uked 
nkl ls lkS xk,a vkSj lkS ?kksM+s ik, FksA gs ok;q! ;s 
lc yksx rqEgkjs gSaA os banz ,oa nsoksa }kjk lqjf{kr ,ao 
izlUu gksrs gSa ¼_Xosn 8-46-32½A bl le; egrh 
iwT;k] lkeus eqag djds [kM+h lksus ds xgus igus gq, 
,oa jkt i`FkJok }kjk esjs fy, nku dh xbZ nklh 
¼;qorh½ dks esjs lkeus yk;k tk jgk gS 
¼_Xosn&8&46&33½A 

osnkas esa czkEg.kksa vkSj iqjksfgrksa dh xjhch] 
Hkq[kejh vkSj nfjnzrk ns[krs gh curh gSA os 
ckj&ckj nfjnzrk ls eqfDr ds fy, banz ls fuosnu 
djrs gSaA dkepksjh] nkarfuiksjh vkSj /kqrZrk ugha 
NksM+rs gSaA gs banz! rqe gekjs esa bruh iz'kaluh; 
laifÙk Hkj nks fd xka, lkxj ds ty ds leku 
i;kZIr ek=k esa gksA gs 'kqØ! ge rqEgkjh fot; ij 
'kfDr'kkyh cusaA gs oklo% nkrk banz! ge tks dkeuk 
djsa] mls iwjk djks&¼_Xosn 10&38&2½A gs cgqrksa 
}kjk iz'kaflr banz ! tks nkl ;k jk{kl gekjs lkFk 
;q) djuk pkgrs gSa] os lc 'k=q rqEgkjh d`ik ls 
gekjs }kjk ljyrk ls ?kj tkosa] ge rqEgkjh d`ik ls 
mUgsa ;q) esa ekj Mkysa ¼_Xosn 10-38-3½A 

czkEg.k tu banz gh ugha vfXu ls Hkh izkFkZuk 
djrs gSa fd cfy"B ,oa egk 'kfDr'kkyh nklksa ls 
gekjh j{kk djks] muds uxjksa dks u"V djksa ,oa 
mudk /ku Nhudj gesa nksA gs vfXu! rqeus ekuo 
fgrdkjh ,oa ioZr ij mRiUu /ku dks nklksa ls 
Nhudj vk;ksZa dks fn;kA rqe 'kwj ds leku 'k=qtuksa 
ds ijkHkodkjh ,oa uk'kd cuks rFkk vkØe.kdkfj;ksa 
ls fHkM tkvks ¼_Xosn&10&69&6½A gs otz ds 
leku lkjiw.kZ ,oa ck.k ds leku 'k=quk'kd eaFkq! 
tks ;teku rqEgkjh iwtk djrs gSa] og vkst ,oa cy 
/kkj.k djrk gS ,oa laxzke esa lHkh 'k=qvksa dks thrrk 
gSA rqEgkjh lgk;rk ls ge nklksa dks gjkosa 
¼_Xosn&10&83&1½A gs banz! rqe gekjs nkfguh 
vksj [kM+s tkvks rks ge bl izdkj ls cgqr lkjs 
'k=qvksa dks ekj Mkysaxs ¼_Xosn 10-83-7½A 

czkEg.kokn esa osndkfyd 'kklu i)fr esa nkl 
eqfDr dk dksbZ jkLrk ugha gSA gj oSfnd vk;Z ;g 
dgrk gS fd 'kwnz ¼nkl½ leku dk ewy/kkj gSA ij 
ekurk ugha] mudh lfn;ksa ls mis{kk djrk vk;k 
gSA Hkkjrh; bfrgkl dh lcls nq[kn ,oa fuanuh; 
O;oLFkk gS osnfofgr osndkyhu O;oLFkkA dgus 
ek= ds fy, _Xosn ¼5-6-5½ dgrk gS fd u rks dksbZ 
cM+k gS] u dksbZ NksVkA ;s lHkh ijLij Hkzkrk gSa vkSj 
lkSHkkX; vFkok mUufr ds fy, lkFk&lkFk c<+rs gSaA 
fdarq O;ogkj esa 'kwU; gSaA osn] czkEg.k vkSj 
czkEg.kokn esa lcls cM+h tks deh gS og ;gh gS fd 
budh dFkuh vkSj djuh esa dksbZ esy ugha gS] budk 
vk;Z vkSj 'kwnz ¼nkl½ dk I;kj flQZ eseus vkSj 
HksfM+;s dk I;kj gS] volj feyk vkSj nckspsa 
vT;s"Bklks vdfu"Bkl ,rs Hkzkrjks oko`/kq% 
lkSHkkX; _Xosn&eaMy&5] lwDr&60] ea=&5

lkHkkj & 'kwnzksa dk izkphure bfrgkl  
¼i`-la- 173 ls 181 rd½

,l- ds- iate
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